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COZINHEIRO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO.

O candidato recebeu do fiscal o seguinte material:

a) este CADERNO DE QUESTOES, com o enunciado das 40 (quarenta) questdes objetivas, sem repeticdo ou falha, com a
seguinte distribuicao:

Conhecimentos Basicos

- Conhecimentos Especificos
Lingua Portuguesa

Questoes Pontuagao Questoées Pontuagao
1a10 1,0 cada 11a40 1,0 cada
Total: 10,0 pontos Total: 30,0 pontos
Total: 40,0 pontos

b) CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

O candidato deve verificar se este material esta em ordem e se o seu nome e numero de inscrigdo conferem com os que
aparecem no CARTAO-RESPOSTA. Caso nao esteja nessas condicdes, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado ao
fiscal.

Ap6s a conferéncia, o candidato devera assinar, no espaco proprio do CARTAO-RESPOSTA, com caneta esferografica de
tinta preta, fabricada em material transparente.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcagido das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de tinta preta, fabricada em material
transparente, de forma continua e densa. A leitura ética do CARTAO-RESPOSTA ¢é sensivel a marcas escuras; portanto,
0s campos de marcagao devem ser preenchidos completamente, sem deixar claros.

Exemplo: @ ‘ @ @ @

(e} candidato deve ter muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo o DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. O
CARTAO-RESPOSTA SOMENTE podera ser substituido se, no ato da entrega ao candidato, ja estiver danificado.

Imediatamente apds a autorizagdo para o inicio das provas, o candidato deve conferir se este CADERNO DE QUESTOES esta
em ordem e com todas as paginas. Caso nado esteja nessas condigdes, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado ao fiscal.

As questbes objetivas séo identificadas pelo nimero que se situa acima de seu enunciado.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E); s
uma responde adequadamente ao quesito proposto. O candidato sé deve assinalar UMA RESPOSTA: a marcagdao em mais
de uma alternativa anula a questao, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

SERA ELIMINADO deste Processo Seletivo Publico o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, durante a realizagdo das provas, aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de registro,

eletrénicos ou ndo, tais como agendas, relégios de qualquer natureza, notebook, transmissor de dados e mensagens,
maquina fotografica, telefones celulares, pagers, microcomputadores portateis e/ou similares;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA;
d) se recusar a entregar o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA, quando terminar o tempo estabelecido;
e) nao assinar a LISTA DE PRESENGA e/ou o CARTAO-RESPOSTA.

Obs. O candidato s6 podera ausentar-se do recinto das provas apds 2 (duas) horas contadas a partir do efetivo inicio das
mesmas. Por motivos de seguranga, o candidato NAO PODERA LEVAR O CADERNO DE QUESTOES, a qualquer
momento.

O candidato deve reservar os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marcacdes
assinaladas no CADERNO DE QUESTOES NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

O candidato deve, ao terminar as provas, entregar ao fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA e
ASSINAR A LISTA DE PRESENCA.

O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTAS PROVAS DE QUESTOES OBJETIVAS E DE 4 (QUATRO) HORAS, ja incluido o
tempo para marcag&o do seu CARTAO-RESPOSTA, findo o qual o candidato devera, obrigatoriamente, entregar o CARTAO-
RESPOSTA e o CADERNO DE QUESTOES.

As questbes e os gabaritos das Provas Objetivas seréo divulgados a partir do primeiro dia Util apos sua realizagé&o, no
endereco eletronico da FUNDACAO CESGRANRIO (http://lwww.cesgranrio.org.br).

FUNDACAO
CESGRANRIO Y,
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CONHECIMENTOS BASICOS
LINGUA PORTUGUESA
O lado sombrio da luz

O dominio do fogo, e consequentemente da lu-
minosidade, possibilitou ao ser humano exercer gran-
de controle sobre o meio em que vivia, proporcionan-
do imensuravel vantagem seletiva. A luz também foi
fundamental para incontaveis avangos tecnoldgicos,
que nos proporcionam mais comodidade e praticida-
de. Mas, apesar de ser em muitas culturas simbolo
do progresso, pureza e beleza, a luz também tem seu
lado sombirio.

A poluicdo luminosa — toda luz desnecessaria
ou excessiva produzida artificialmente — é a que
mais cresce no planeta e, infelizmente, os impactos
do seu mau uso € 0s mecanismos com 0s quais po-
demos minimiza-los tém pouquissimo destaque se
comparados aos de outros tipos de poluigéo.

A revolugéo industrial alavancou os efeitos da
poluicdo luminosa para niveis altissimos nos dias
de hoje. E possivel ver o intenso brilho noturno dos
centros urbanos até em fotos de satélites. Mais de
perto, a poluigdo luminosa pode ser notada quando
se observa uma “aura” de luz no horizonte, olhando
na dire¢gdo de uma grande cidade. Esse brilho do céu
noturno é causado por luzes terrestres direcionadas
ou refletidas para a atmosfera.

A iluminagao artificial excessiva, principalmente
na area rural, foi associada a uma maior probabilida-
de de epidemias por atrair vetores de doengas, como
0 barbeiro (doenga de Chagas), o mosquito-palha
(leishmaniose) e o mosquito-prego (malaria).

Acredita-se também que a iluminagdo noturna
em centros urbanos influencie fatores psicossociais,
sendo mencionada como uma das causas que contri-
buem para o aumento da criminalidade e depressao.
Quebras no relégio biolégico humano sao relaciona-
das aos mais diversos problemas de saude, como
disturbios cardiovasculares, diabetes e obesidade.

Nao sé seres humanos, mas insetos e aves so-
frem consequéncias da polui¢do luminosa. Na natu-
reza intacta, as unicas fontes de luz durante a noite
eram as estrelas e a luz refletida pela Lua. Os ani-
mais, incluindo os humanos, e as plantas evoluiram
nos regimes de luz natural; portanto, é facil imaginar
que sofram direta ou indiretamente com as alteragbes
artificiais da luz noturna.

Vaga-lumes e outros insetos sdo afetados pela
iluminacao artificial de formas distintas. Alguns in-
setos utilizam a posi¢do das estrelas e o sentido da
luz para navegagao. Mariposas e besouros tém seus
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ciclos de vida alterados e sdo atraidos e desorien-
tados pela luz, tornando-se vitimas faceis de aves,
morcegos € outros predadores. Esses insetos de-
sempenham diversas fungdes nos ecossistemas,
como polinizagdo, alimento para outros animais,
controle de populagdes de pragas, decomposigcao de
material orgénico e até dispersado de sementes. Fica
claro, portanto, que estamos longe de compreender a
poluicdo luminosa, seus efeitos e consequéncias no
meio ambiente.

Como as plantas utilizam a luz solar para realizar
fotossintese e direcionar seu crescimento, mudangas
na duragao dos dias causadas por luminarias provo-
cam confusdo em relagao a estagéo do ano em que
se encontram, resultando na produgao de flores, fru-
tos ou queda de folhas em épocas inesperadas. Tais
alteragbes podem resultar em graves consequéncias
para outros seres que delas dependam, como insetos
polinizadores. Nos passaros, a luz vermelha interfe-
re na orientagcdo magnética; e, nas mariposas e nos
besouros, focos de luz atraem as mais diversas es-
pécies, tornando-as mais vulneraveis a predadores.

Com o desenvolvimento tecnoldgico das lampa-
das LED (sigla em inglés para diodo emissor de luz),
a iluminacgdo artificial torna-se mais eficiente ener-
geticamente. Mas, em vez de usarmos tal eficiéncia
para reduzir o consumo de energia, 0 menor custo
energético esta sendo utilizado para aumentar o fluxo
luminoso e, consequentemente, a poluicdo luminosa.

Medidas simples podem reduzir a emissao de luz
e sua influéncia negativa sobre outros seres, inclusi-
ve sobre nos. Isso sem mencionar a conta de ener-
gia. Para combater a poluigado luminosa, € necessario
(i) repensar o que precisa ser iluminado, usando, por
exemplo, holofotes direcionados e que nao irradiem
luz para a atmosfera; (ii) reduzir o tempo de ilumina-
¢ao com o uso de temporizadores e sensores de pre-
senca; (i) avaliar se precisamos de luzes tao fortes
e brancas para todas as tarefas; (iv) tentar reduzir a
exposicdo a luz artificial forte fora dos horarios natu-
rais de luz.

Trocar as lampadas brancas por luzes mais ama-
reladas nos locais em que elas ndo sdo necessarias,
assim como trocar o celular ou o computador por uma
boa revista sob luz branda antes de dormir, podem
proporcionar uma noite mais bem dormida.

HAGEN, O.; BARGHINI, A. Revista Ciéncia Hoje, n. 340.
21 set. 2016. Disponivel em: http://www.cienciahoje.org.br/

revista/materia/id/1094/n/o_lado_sombrio_da_luz. Acesso em:
5 dez. 2017. Adaptado.
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O texto propde varias solugdes para reduzir a exposigao
a luz artificial.

Uma solugéo para proporcionar uma noite melhor de sono é

(A) instalar temporizadores e sensores de presenga nas
casas.

reduzir a luz artificial forte nos horarios de luz natural.
substituir lampadas amareladas por luzes brancas.
trocar o celular ou o computador por uma boa revista.

B
C
D
E) utilizar holofotes direcionados que nao irradiem luz.

(B)
(C)
(D)
(E)

2

Na organizagéo do texto, antes de afirmar que “Ailumina-
cao artificial excessiva, principalmente na area rural, foi
associada a uma maior probabilidade de epidemias por
atrair vetores de doengas, como o barbeiro (doenga de
Chagas), o mosquito-palha (leishmaniose) e o0 mosquito-
-prego (malaria)” (¢. 25-29), o autor explica a seguinte
caracteristica da poluigao luminosa:

(A) a desorientacdo espacial provocada em insetos como
mariposa e besouro.

(B) a producao de flores, de frutos ou a queda de folhas
em épocas inesperadas.

(C) o aparecimento de uma “aura” de luz no horizonte na
direcao das grandes cidades.

(D) o aumento da poluicdo luminosa relacionado a inven-
¢ao das lampadas LED.

(E) o diabetes e outros problemas de saude provocados
por quebras no reldgio bioldgico.

3

No trecho “vetores de doengas, como o barbeiro (doenca
de Chagas), o mosquito-palha (leishmaniose) e o0 mos-
quito-prego (malaria)”, (¢. 27-29), os parénteses foram
utilizados com o objetivo de

(A) acrescentar uma informacao relacionada ao termo an-
terior.

expressar a opiniao do autor sobre a tematica do texto.
inserir um sinbnimo para explicar o sentido de um termo.
introduzir uma critica ao que foi mencionado antes.

B
C
D
E) provocar a reflexdo do leitor sobre um termo cientifico.

(B)
(C)
(D)
(E)

TRANSPETRO
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Uma das fungdes do pronome que é retomar alguma pa-
lavra ou expressao anteriormente mencionada no texto.

O termo a que ele se refere esta corretamente indicado
entre colchetes em:

(A) “O dominio do fogo, e consequentemente da lumino-
sidade, possibilitou ao ser humano exercer grande
controle sobre o meio em que vivia, proporcionando
imensuravel vantagem seletiva.” (¢.1-4) [ser humano]

(B) “A luz também foi fundamental para incontaveis avan-
¢os tecnoldgicos, que nos proporcionam mais como-
didade e praticidade.” (¢. 4-7) [luz]

(C) “Acredita-se também que a iluminagdo noturna em
centros urbanos influencie fatores psicossociais, sen-
do mencionada como uma das causas que contri-
buem para o aumento da criminalidade e depressao.”
(¢. 30-33) [fatores psicossociais]

(D) “mudancgas na duragao dos dias causadas por lumi-
narias provocam confusdo em relagdo a estagéo do
ano em que se encontram, resultando na produgao de
flores, frutos ou queda de folhas em épocas inespera-
das.” (¢. 60-64) [estacao do an0]

(E) “Tais alteragbes podem resultar em graves consequén-
cias para outros seres que delas dependam, como in-
setos polinizadores.” (¢. 64-67) [consequéncias]

5

A concordancia da palavra destacada foi realizada de
acordo com as exigéncias da norma-padrao da lingua
portuguesa em:

(A) Avisibilidade da Via Lactea e o brilho das estrelas eram
necessarias para a tradigcdo dos povos primitivos.

(B) O caroco e a casca da manga, descartadas na natu-
reza, em 2016 comegaram a servir para a criagao de
um tipo de plastico.

(C) O milho e a soja plantadas em solo fértil sdo fontes
de renda para muitas familias em variadas regiées do
Brasil.

(D) O soro e a vacina contra picada de abelha foram
pesquisadas nos ultimos 20 anos para o desenvolvi-
mento antiapilico.

(E) As frutas e os legumes orgéanicos passaram a ter
muita procura nos grandes centros urbanos na atu-
alidade.

6

A palavra tecnoldgicos (/. 5), recebe acento grafico, de
acordo com as regras da norma-padrao da lingua portu-
guesa.

O grupo em que todas as palavras devem ser acentuadas
pela mesma regra é

(A) facil, organico, vitimas

(B) satélites, altissimos, vitimas

(C) fotossintese, atraidos, dominio

(D) saude, possivel, biolégicos

(E) vulneraveis, luminarias, incontavel
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7
A palavra se destacada contém a ideia de condigdo em:

(A) “e os mecanismos com os quais podemos minimiza-
-los tém pouquissimo destaque se comparados aos
de outros tipos de poluigao.” ((¢. 13-15)

(B) “Mais de perto, a poluicdo luminosa pode ser notada
quando se observa uma ‘aura’ de luz no horizonte”
(¢. 19-21)

(C) “Mariposas e besouros tém seus ciclos de vida altera-
dos e sdo atraidos e desorientados pela luz, tornando-
-se vitimas faceis de aves, morcegos e outros preda-
dores.” (¢. 48-51)

(D) “mudancas na duracao dos dias causadas por lumina-
rias provocam confusao em relagéo a estagdo do ano
em que se encontram.” (¢. 60-63)

(E) “Com o desenvolvimento tecnoldgico das lampadas
LED (sigla em inglés para diodo emissor de luz), a
iluminacao artificial torna-se mais eficiente energeti-
camente.” (¢. 71-74)

8

De acordo com a norma-padrao da lingua portuguesa, o

acento indicador de crase é obrigatorio na palavra desta-

cada em:

(A) A historia da iluminagdo comegou quando o homem
construiu, para transportar o fogo, as tochas primiti-
vas, que pouco a pouco foram aperfeicoadas.

(B) A melhoria nas tecnologias de iluminagéo pode estar
agravando a poluicdo luminosa principalmente nos
grandes centros urbanos.

(C) A poluicdo luminosa causa a saude efeitos negativos,
reduz a visibilidade das estrelas e interfere na obser-
vagao astronémica.

(D) A privagéo das horas de sono torna-se um problema a
longo prazo e pode até resultar em disturbios crénicos
na saude.

(E) O mundo da iluminag¢ao nao foi mais o mesmo depois
da invencao da lampada elétrica, logo depois da in-
vengao da iluminagéo a gas.

9

A palavra ou a expressao destacada aparece corretamen-

te grafada, de acordo com a norma-padr&o da lingua por-

tuguesa, em:

(A) A histéria da energia mostra porqué até a invencao
da maquina a vapor a pratica de cortar arvores nao
prejudicava tanto as florestas.

(B) A utilizagdo dos combustiveis fésseis aumentou
por qué a industria automobilistica vem colocando
grande numero de veiculos circulando nas cidades.

(C) As pessoas deveriam saber os riscos de um apagao
para conhecerem melhor o por qué da necessidade
de economizar energia.

(D) Os téxicos ambientais sdo substancias prejudiciais
por que causam danos aos seres Vvivos e ao meio
ambiente.

(E) A energia esta associada ao meio ambiente porque
toda a sua producéo é resultado da utilizagdo das for-
cas oferecidas pela natureza.

TRANSPETRO
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De acordo com a norma-padrao da lingua portuguesa, o
emprego da forma verbal ha é adequado em:

(A) A melhor forma de salvar o futuro do planeta é persu-
adir a populacao de que cabe ha cada pessoa o dever
de economizar agua.

(B) Avida das pessoas ha muito tempo depende da ener-
gia elétrica para a manutencao de aparelhos cada vez
mais sofisticados.

(C) O mundo esté proximo de uma derrocada devido ha
escassez de chuvas necessarias para solucionar o
problema da seca que atinge a populagao.

(D) Os estudiosos pesquisam ha melhor forma de subs-
tituir o uso de combustiveis poluentes por outros que
causem menos danos aos individuos.

(E) O excesso de ruidos afeta ha saude fisica e mental, e
€ o causador da poluicdo sonora, que é considerada
crime ambiental.

G /
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1"

A Figura abaixo representa o simbolo recomendado, in-
dicativo da localizagdo de um equipamento constante do
plano de seguranga e salvatagem de um navio.

De acordo com a International Maritime Organization
IMO), esse simbolo representa um(a)

(
(A) colete salva-vidas

(B) boia salva-vidas

(C) balsa salva-vidas

(D) embarcacéo de salvamento

(E) embarcacéo salva-vidas

A Figura abaixo ilustra uma abertura no convés de um
navio.

MARINHA DO BRASIL. Diretoria dos Portos e Costas. Ensino Pro-
fissional Maritimo. Arquitetura Naval. Curso de Adaptagéo para
Aquaviarios — Cozinheiro, Taifeiro, Enfermeiro e Auxiliares de Sau-
de. Rio de Janeiro, 2013.

Essa abertura, cuja finalidade é permitir a passagem de

pessoas entre conveses, € denominada

(A) buzina

(B) cabego

(C) dala

(D) escotilhao

(E) tamanca

13
A peca estrutural principal de uma embarcagao, correndo
de proa a popa em sua parte mais inferior, € denominada

(A) caverna

B) hastilha

C) quilha

D) vau

E) roda de proa

(
(
(
(
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A hipotermia consiste na diminui¢ao da temperatura cor-
poral em decorréncia da troca de calor com o meio am-
biente mais frio.

Nesse contexto, qual equipamento individual de salvata-
gem tem por objetivo reduzir os efeitos de hipotermia?

(A) Boia salva-vidas

(B) Boia salva-vidas com retenida
(C) Colete salva-vidas

(D) Roupa antiexplosao

(E) Roupa de imersao

15

Os riscos profissionais, decorrentes das condigbes preca-
rias inerentes ao ambiente ou ao préprio processo opera-
cional das diversas atividades profissionais, podem afetar
a saude, a seguranga e 0 bem-estar do tripulante.

Nesse contexto, pode constituir um tipo de risco ergoné-

mico a(o)

(A) exposicao a temperaturas elevadas durante a jornada
de trabalho

(B) exposicao a ambientes com ruido elevado

(C) utilizagdo de mobiliario inadequado nos postos de tra-
balho

(D) manuseio de cargas liquidas inflamaveis

(E) consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho

16

De acordo com a Convengao Internacional para a Sal-
vaguarda da Vida Humana no Mar (SOLAS), os adestra-
mentos e exercicios de emergéncia deverado ser realiza-
dos, na medida do possivel, como em uma situagao real
de emergéncia.

Nesse sentido, os membros da tripulagdo dos navios de
passageiros e navios de carga deverao participar de um
exercicio de abandono do navio e de um exercicio de in-
céndio num intervalo de tempo de, pelo menos,

(A) 15 dias
(B) 1 més
(C) 3 meses
(D) 6 meses
(E) 1 ano

17
O sistema de iluminacdo a bordo deve ser utilizado de
modo a atender as necessidades de protecédo do navio.

Diariamente, os horarios em que as luzes externas sao
acesas e apagadas deverao ser langadas no

(A) Livro de Protecdo do Navio e na Declaragao de Ciéncia

(B) Livro de Convés e na Declaragéo de Protegéo

(C) Diario de Convés e na Declaragao de Cumprimento

(D) Diario de Protecéo do Navio e na Declaragéo de Cum-
primento

(E) Diario de Convés e no Livro de Protecdo do Navio

PROVA 3 - COZINHEIRO
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18
Em um navio, as agdes antiterrorismo tém como propé-
sito estabelecer medidas

(A) ofensivas para reduzir a vulnerabilidade contra ata-
ques terroristas.

(B) defensivas para reduzir a vulnerabilidade contra ata-
ques terroristas.

(C) pacificadoras para prevenir, deter e responder aos
ataques terroristas.

(D) defensivas para prevenir, deter e reduzir a vulnerabi-
lidade de ataques terroristas.

(E) ofensivas para prevenir, deter e responder aos ata-
ques terroristas.

19
Os diplomas legais sobre seguranga e saude no trabalho
estabelecem que

(A) o empregador deve responsabilizar-se pela guarda e
conservagado do equipamento de protegao individual
fornecido ao trabalhador.

(B) o exame médico admissional pode ser realizado até
30 dias apds a admissao do trabalhador na empresa.

(C) a implementacéo de procedimento para trabalho em
espacgo confinado é considerada uma medida técnica
de prevencgao.

(D) a cor amarela estabelecida no mapa de risco serve
para identificar os riscos profissionais ergonémicos.

(E) as despesas decorrentes da participagédo do maritimo
eleito nas reunides da CIPA sao de responsabilidade
do sindicato da categoria profissional.

20

Nas embarcacgdes deve existir plano de seguranca que
indica a localizag&o e a quantidade dos equipamentos de
combate a incéndio e salvatagem, bem como as rotas de
fuga do navio. O plano deve ser mantido atualizado e co-
nhecido por todos os tripulantes tdo logo embarquem. Os
meios de escape devem assegurar que as pessoas a bor-
do possam escapar rapidamente e com seguranga para o
convés das embarcacgdes e balsas salva-vidas.

No que se refere a seguranga, varios requisitos funcionais
devem ser atendidos, assim, NAO constitui um desses re-
quisitos

(A) ser proibido existir, em areas de circulagdo, um cor-
redor, um saguéo ou parte de um corredor a partir do
qual s6 haja uma rota de escape.

(B) as rotas de escape serem mantidas em condigbes se-
guras e livres de obstaculos.

(C) existir auxilios para o escape, de acordo com as pos-
siveis situacbes de emergéncia.

(D) estarem disponiveis pelo menos duas rotas de escape
amplamente separadas e meios de escape de todos
0s compartimentos ou grupos de compartimentos.

(E) as portas existentes nas rotas de escape deverao, de
um modo geral, abrir no sentido contrario a dire¢cdo do
escape.

TRANSPETRO
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No passadi¢co de uma embarcagao esta ocorrendo um in-
céndio em um painel elétrico energizado.

O agente extintor mais adequado que deve ser emprega-
do para acabar com o incéndio é a(o)

(A) dgua em forma de jato sélido
B) espuma quimica

C) dioxido de carbono

D) p6 de grafite

E) p6 quimico especial

~ o~~~

22

O aparelho utilizado para determinar o percentual da con-
centragéo de vapores inflamaveis de uma mistura AR/
GAS, num determinado ambiente, € denominado

(A) decibilimetro
(B) explosimetro

(C) luximetro

(D) sprinklers

(E) toximetro

23

Com relagdo a organizagdo da Comissdo Interna de
Prevencédo de Acidentes (CIPA), analise as afirmagdes
a sequir.

I - Os representantes dos empregadores, titulares e su-
plentes, serdo designados pelo empregador.

II' - O mandato dos membros eleitos da CIPA tera a du-
ragdo de um ano, permitida uma reeleigao.

Il - Os membros da CIPA, eleitos e designados, serdo
empossados no primeiro dia util apés o término do
mandato anterior.

IV - O empregador designara, entre seus representantes, o
Presidente da CIPA, e os representantes dos emprega-
dos escolheréao, entre os titulares, o vice-presidente.

Sao corretas as afirmacgoes

(A) l'ell, apenas

(B) Il e IV, apenas
(C) I, Il e lll, apenas
(D) I, Il e IV, apenas
(BE) LI, NelV

24

Segundo a Lei 9.966/2000, os portos organizados, insta-
lagdes portuarias e plataformas, bem como suas instala-
¢des de apoio, deverao dispor de um plano para o comba-
te a poluicdo por éleo, caso haja vazamento para o mar.
Esse plano devera ser submetido a aprovagao do 6rgéo
ambiental competente.

O plano descrito pelo texto acima é o

(A) Plano de Emergéncia Individual (PEI)

(B) Plano Final de Equilibrio

(C) Plano de Contingéncia de Bordo contra a Poluicéo
(D) Plano de Operagbes (STS)

(E) Plano de Armazenagem (MPA)
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Alguns subprodutos do preparo de alimentos, tais como
proteinas, fibras animais e vegetais, flavorizantes, ado-
¢antes e sais, sdo agentes contaminantes que contribuem
com carga poluidora.

Entretanto, a grande vantagem desses contaminantes,
em termos de impactos ambientais gerados, quando sédo
descartados no meio aquatico, é que

(A) sao degradaveis.

(B) séo refratarios.

(C) séo condutores elétricos.

(D) diminuem a DBO.

(E) aumentam a concentragéo de oxigénio.

26

Todo petroleiro de arqueacéo bruta igual a 150 ou mais
devera ter a bordo um plano de emergéncia de bordo con-
tra a poluigéo por 6leo. Quando o plano é posto em prati-
ca, 0 pessoal e os equipamentos antipoluigdo sao aciona-
dos para mitigar a poluicdo causada.

A esse respeito, observe o equipamento antipoluigcao
apresentado na Figura abaixo:

Esse é um exemplo de

(A) barreira absorvente com aba
(B) separador agua-oleo

(C) bomba de succéao

(D) autoclave

(E) skimmer

27

Como resultado da Lei das Aguas, Lei 9.433/97, foi institui-
da a Politica Nacional de Recursos Hidricos e criado o Sis-
tema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos.

Segundo esse instrumento legal, alguns 6rgéos integram
o Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidri-
cos, EXCETO

(A) Agéncias de Agua

(B) Agéncia Nacional de Aguas

(C) Comités de Bacia Hidrografica

(D) Conselho Nacional de Recursos Hidricos

(E) Secretaria Especial do Meio Ambiente

TRANSPETRO
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Nos termos das normas regentes, € considerada falta dis-
ciplinar o cozinheiro da embarcagéo

(A) apresentar-se embriagado para o servico.

(B) adquirir bebidas alcodlicas.

(C) ingerir bebidas alcodlicas a bordo.

(D) convidar embarcados para ingerir bebidas alcodlicas.
(E) participar de festividades com bebidas alcodlicas.

29

De acordo com as normas de regéncia, o cozinheiro de
uma embarcagao pertence a secao

(A) Maquinas
(B) Convés
(C) Camara
(D) Patrao

(E) Mestre

30

De acordo com as normas de regéncia, havendo extravio
do rol de equipagem de uma embarcagéo, o requerente
devera anexar um(a)

(A) certificado de perda
(B) documento publico autenticado

(C) comprovacao do evento

(D) cépia de registro de ocorréncia

(E) declaracéo circunstancial do ocorrido

31

Observar, escutar e envolver-se com as questdes dos
liderados contribui para o desenvolvimento da compre-
ensdo. A seguir sdo apresentados duas possiveis falas
realizadas por um funcionario para demonstrar a compre-
ensao de uma reclamagao de seu subordinado, apés a
fala de seu subordinado:

12 fala: “Verifique se eu consigo resumir corretamente
0 que vocé disse:” — e repetiu, de forma resumida, a
reclamacéo.

22 fala: “Compreendi seu problema. Pode ficar tranquilo
que tomarei as providéncias.” — e continuou com seus
afazeres.

Qual das duas falas feitas pelo funcionario favorece a sua
compreensao com as questdes do liderado?

(A) A segunda fala do funcionario, porque ele ajuda ao
liderado a falar realmente o que quer dizer.

(B) A segunda fala do funcionério, porque ele forga o lider
a rever seus estilos de comportamento porque utiliza
siléncio excessivo.

(C) A primeira fala do funcionario, porque ajuda a sinteti-
zar o que o liderado disse, aumentando a sua propria
certeza de que compreendeu.

(D) A primeira fala do funcionario, porque é avaliativa,
favorece a defensividade do subordinado e o con-
trole do lider.

(E) A segunda fala do funcionario, porque protege o au-
toconceito do individuo, incentiva uma abordagem
ritual @ comunicagdo, desencorajando a interagao
espontanea.

PROVA 3 - COZINHEIRO

WWW.pciconcursos.com.br



32

O cozinheiro do navio € uma lideranga eficaz porque tem
habilidades de relagcbes humanas e de formar redes de
relacionamento.

Isso significa que ele

(A) tem capacidade mental para coordenar uma varieda-
de de interesses e atividades e de pensar de forma
abstrata.

(B) possui um elevado quociente intelectual, visualizagao
espacial, raciocinio intuitivo e dedutivo.

(C) entende a si mesmo, sabe apoiar as pessoas ao seu
redor, socializar e interagir com as pessoas.

(D) coordena movimentos simultaneos de diferentes par-
tes do corpo e mantém o equilibrio, apesar de forgas
desequilibrantes.

(E) gasta um maximo de energia em uma acgéo ou uma
série de acdes explosivas e exerce forga muscular
continuamente por um certo tempo.

33

De acordo com o Cddigo Internacional para a Protecao de
Navios e Instalagdes Portuarias, o Funcionario de Prote-
¢ao da Companhia tem como atribuicéo

(A) assegurar a comunicacao eficaz entre o oficial de pro-
tecédo do navio e o funcionario responsavel pela prote-
¢ao das instalagbes portuarias.

(B) coordenar os aspectos de protecao do manuseio de car-
gas e de provisdes do navio com o pessoal de bordo.

(C) executar inspegbes regulares de protecdo do navio
com vistas a assegurar que as medidas adequadas
de protegao sejam mantidas.

(D) intensificar a conscientizag&o e a vigilancia do pessoal
das instalagbes portuarias.

(E) implementar e executar o plano de protecao das insta-
lagdes portuarias.

34

Ocorrendo um acidente de trabalho em uma embarcacao,
0 mesmo deve ser comunicado através da Comunicagao
de Acidentes de Trabalho — CAT — em um determinado
numero de vias.

A segunda via da CAT ¢ destinada a(ao)
(A) empresa

B) INSS

C) Ministério do Trabalho

D) segurado ou dependente

E) sindicato da classe do trabalhador

,\,\,\,\
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Em trabalhos elétricos faz-se necessaria a utilizagdo de
luvas para protecéo das méos contra choques elétricos.

O material de tais luvas deve ser de

(A) malha
borracha
couro
neoprene
pano

vvvv

(B

(C
(D
(E
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O comandante de um navio mercante, navegando em
aguas jurisdicionais brasileiras, ao constatar a presen-
¢a de um grupo terrorista a bordo, devera acionar o
SALVAMAR BRASIL através do seu Sistema de

(A) Alerta de Protec&o do Navio
(B) Comunicacgéo via Radio VHF
(C) Comunicacao via Radio UHF
(D) Alarme Geral

(E) lluminagao

37

Em um grave acidente ocorrido na casa de maquinas de
um navio, um trabalhador naval feriu-se, e 0 agente cau-
sador da ferida ficou preso em sua cavidade abdominal.

Essa ocorréncia é denominada

(A) suboclusao

(B) pneumotorax

(C) evisceragao

(D) amputagéo traumatica
(E) empalamento

38
A hélice de um motor provocou um acidente com vitima na
casa de maquinas de um navio.

Nesse caso, o socorrista voluntario do setor devera adotar
a seguinte conduta em relagéo ao acidentado:

(A) Avaliar a intensidade do sangramento.

B) Fazer transfusdo de sangue imediata.

C) Usar substancias produtoras de calor na ferida.

D) Aplicar-lhe antibiéticos injetaveis.

E) Aplicar imunoglobulina antitetanica dentro da ferida.

~ o~~~

39
O conhecimento dos procedimentos de emergéncia auxi-
liam na diminuicdo e no controle de acidentes.

O SOPEP tem como objetivo estabelecer

(A) acbes contra os efeitos provocados por uma poluigao
do mar por 6leo

(B) agbes contra as ameagas ao transporte maritimo

(C) procedimentos de emergéncia para a faina de aban-
dono do navio

(D) procedimentos de emergéncia para a faina de homem
ao mar

(E) procedimentos de seguranca das instalagdes portuarias

40

Nos termos das normas de regéncia, quando o coman-
dante da embarcacéo aplicar uma penalidade, ele devera
menciona-la no

(A\) livro de apoio

(B) diario de navegacao
(C) relatério nautico

(D) semanario naval

(E) boletim de informacgdes
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