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QUESTAO 01

Um levantamento realizado em 2024 mostrou ligacdo entre o uso excessivo de redes sociais e o estado de saude
mental dos brasileiros. A pesquisa revelou que 65% dos entrevistados enfrentam dificuldades emocionais em
algum grau. O uso intensivo de plataformas de redes sociais esta associado a 45% dos casos de ansiedade em
jovens de 15 a 29 anos de idade. Jovens que passam mais de trés horas por dia em plataformas digitais tém um
risco 30% maior de apresentar quadros de depressao, em comparagao com aqueles que fazem um uso mais
moderado. Cerca de 40% dos entrevistados relataram que sua autoestima é profundamente afetada pelo nimero
de curtidas e comentarios que recebem em suas postagens. Essa dependéncia de validacdo externa é mais
pronunciada entre jovens que estdo em fase de formacdo de identidade e s3o mais suscetiveis a julgamentos.

Disponivel em: https://veja.abril.com.br/saude/excesso-de-redes-sociais-esta-associado-a-
45%-dos-casos-de-ansiedade-em-jovens. Acesso em: 25 jun. 2025 (adaptado).

Considerando as informacgdes do texto, assinale a op¢ao que apresenta uma medida eficaz para prevenir os
impactos negativos das redes sociais na saude mental dos jovens, de forma a mitigar a causa de problemas
como depressao e necessidade de validagao externa.

@ Implementar, nas escolas, programas sobre a necessidade de uso moderado de redes sociais, a fim de
reduzir os riscos psicolégicos da dependéncia digital entre jovens em geral.

® Propor lei que obrigue as plataformas de redes sociais a permitirem a visualiza¢do de curtidas e
comentarios apenas em postagens tempordrias, que se apagam automaticamente em 24 horas.

@® Realizar campanhas governamentais de comunicacdo na televisdo sobre a importancia de jovens com
guadro de depressdo ou ansiedade causado por problemas familiares procurarem apoio psicolégico.

® Aumentar o financiamento das organizacdes de saude que oferecem suporte psicoldgico a jovens que
apresentam quadros de depressao por uso excessivo de redes sociais, com vistas a reestruturacao
fisica dessas instituicoes.

Qu ESTAO 02 E—

O numero crescente de negociacdes exitosas para a repatriacdo de bens culturais no mundo mostra que se
trata de uma ideia propicia ao nosso tempo, afirmou o diplomata Marco Antonio Nakata, diretor do Instituto
Guimaraes Rosa, 6rgao do Ministério das RelagGes Exteriores voltado para a diplomacia cultural. As negociagdes
de restituicdo se ddo de maneiras variadas e nem sempre partem dos governos; por vezes, comunidades locais
pedem a restituicdo de objetos sagrados ou, no caso de fosseis, a comunidade cientifica nacional se mobiliza.
Ha, ainda, casos de museus e universidades que, por iniciativa prépria, fazem a devolucdo.

Disponivel em: https://gl.globo.com/ciencia/noticia/2023/07/23/. Acesso em: 17 jul. 2025 (adaptado).

Considerando o texto apresentado, que faz referéncia a um movimento mundial que defende a
reterritorializagao de objetos historicos, culturais e paleontoldgicos retirados dos seus paises de origem
durante a coloniza¢do ou ilegalmente comercializados nas ultimas décadas, assinale a op¢cao que apresenta
um caso de reterritorializagdo ocorrido nos ultimos anos.

@ Exposicio temporaria de mascaras africanas que compdem o acervo do Museu de Cais de Branly, na Franca.

( Retorno ao Brasil do Manto Tupinamba, que ficou exposto por mais de 300 anos ho Museu Nacional
da Dinamarca.

® Aquisicdo, por colecionadores particulares, de artefatos maias que foram negociados em leildo
internacional nos Estados Unidos.

® Digitalizacdo de ceramicas pelo Museu de Etnologia em Lisboa, que possui a maior colec3o de
pecas indigenas brasileiras da Europa.
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Na adolescéncia, quase todo gesto pode significar muito. A série Adolescéncia, da Netflix, mostrou que,
apesar de emojis representarem emocoes, objetos ou ideias quase sempre inofensivos, eles vém sendo
utilizados como uma forma de comunicacdo codificada entre adolescentes em plataformas digitais,
sobretudo aquelas associadas a ideologias miséginas. Os emojis sdo comuns no universo de grupos como
os incels, que sao jovens que se autodenominam “celibatdrios involuntarios”. O termo incel esta associado
a uma subcultura on-line marcada por discursos de ddio e ressentimento contra mulheres. A imagem a
seguir apresenta alguns emojis usados pelos adolescentes dessa subcultura.

O emoji Pilula Vermelha ou “red pill” representa o conceito
originario do filme Matrix que simboliza a crenga de que o
individuo “despertou” para uma suposta verdade sobre as
relacdes de género, adotando uma visdo miségina que
considera os homens como vitimas do feminismo e
das mulheres.

O emoji Dinamite representa a “explosdo” da pilula vermelha
e esta associado a individuos que se identificam como incels,
pessoas que culpam as mulheres por sua falta de sucesso em
relacionamentos e expressam ressentimento, misoginia e
hostilidade em relagao a elas.

O emoji 100 faz alusdo a chamada “regra 80/20”, uma crenca
que sugere que 80% das mulheres estdo interessadas em
apenas 20% dos homens considerados mais atraentes ou de
alto “status social”. Essa crenca é usada para justificar
sentimentos de rejeicdo e inferioridade entre os membros
de grupos incels.

\

Disponivel em: https://gq.globo.com/cultura/. Acesso em: 9 jun. 2025 (adaptado).

Considerando o texto e as imagens apresentadas, assinale a op¢ao correta, em rela¢ao ao papel dos
simbolos na comunicagdo e na expressao no ambito das comunidades digitais.

@ A forma como emojis s3o0 empregados para legitimar opressdes de género e de sexualidade demonstra
gue a linguagem digital é literal, o que torna o ambiente digital um reflexo das intencdes dos usuarios.

® 0 emprego de emojis, como Pilula Vermelha ou Dinamite, dentro de grupos misdginos, evidencia que a
linguagem visual é ambigua e que seu teor ideoldgico é construido a partir do modo como os simbolos
sdo interpretados.

® Aincorporagdo de emojis a linguagem revela o carater dindmico desta, o que permite a atribuicdo de
novos sentidos a simbolos, de modo que a interpretacdo de mensagens digitais requer conhecimento
das comunidades em que sdo usadas.

® 0 uso de emojis demonstra a adaptabilidade da linguagem a novas formas de expressdo, embora
mantenha os significados originalmente associados a esses recursos, o que facilita sua compreensao
por usuarios fora da comunidade incel.
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QUESTAO 04

TEXTO 1
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que completou 35 anos em 2025, estabelece o seguinte:

Art. 32 - A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios,
todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas as criancas e adolescentes, sem
discriminagdo de nascimento, situacao familiar, idade, sexo, raga, etnia ou cor, religido ou crenga, deficiéncia,
condicdo pessoal de desenvolvimento e aprendizagem, condi¢cdo econdmica, ambiente social, regido e
local de moradia ou outra condicdo que diferencie as pessoas, as familias ou a comunidade em que vivem.

BRASIL. Lei Federal n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianga e do Adolescente.

TEXTO 2
Criancas e adolescentes em insegurancga alimentar por cor/raca
60 58,4%
50,8%
50 0
40,9% 39,9% 43,1%
40 3329
27,7%
30 23,7% °
20 11,1%
(]
! 9,3%
10 6,2% 0 6,4%
0 45%@®-----_______ ®3% ----""""" ®4,5% - ______ 02,8%
2009 2013 2018 2023
(i) Qualquer inseguranca - Negras — (ii) Qualquer inseguranca - Brancas
(i) Insegurancga grave - Negras ---- (ii) Insegurancga grave - Brancas

UNICEF. Pobreza multidimensional na infancia e adolescéncia no Brasil, 2017-2025. Brasilia: Unicef, 2025, p. 40.
Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/. Acesso em: 20 maio 2025 (adaptado).

Considerando-se as informacdes dos Textos 1 e 2, os quais abordam, respectivamente, o ECA e dados de
inseguranca alimentar entre criancas e adolescentes no Brasil, é correto afirmar que

0 as desigualdades de acesso a alimentacdo adequada, embora tenham diminuido entre 2009 e 2023,
ainda impedem a plena efetivacdo da Lei no Pais, a qual estd vigente ha mais de trinta anos.

® os dados referentes aos anos de 2009 e 2023 revelam uma reducdo constante dos casos mais graves
de inseguranca alimentar, e isso sugere que os objetivos do ECA serdo alcangados nos préximos anos.

@® as disparidades raciais no que se refere a inseguranca alimentar grave de criancas e adolescentes
reduziram-se entre 2018 e 2023, o que revela que os direitos a que se refere o ECA estdao sendo
plenamente assegurados.

® o0s nimeros revelam a diminui¢do, entre 2009 e 2023, das diferencas raciais em termos de inseguranca

alimentar, sendo tal reducdo estipulada no ECA como a meta mais importante para a garantia dos
direitos da crianca e do adolescente.
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A didspora cientifica € composta por pesquisadores com mestrado, doutorado ou pds-doutorado que
deixam o pais e ndo retornam. Uma pesquisa financiada pela Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado
de Sao Paulo (Fapesp) analisou a didaspora cientifica brasileira a partir de uma amostra de 1 200 pessoas
em varios paises. Ao todo, 67% disseram estar no exterior trabalhando, 31% estavam estudando e 2%
nao estavam nem estudando, nem trabalhando. Apenas 12% estavam desempregados quando sairam
do Brasil. Entre aqueles que querem retornar ao pais, muitos ndo o fazem por falta de oportunidade.
A ideia de repatriacdo é relevante para aqueles que querem retornar, mas ela ndo é compreendida como
uma op¢ao Unica para todos os casos. A migracao ndo é considerada uma perda permanente para o Pais
se o0 membro da didspora continuar contribuindo para a realizacdo de pesquisas nacionais. Podem ser
estabelecidas estratégias de engajamento com os membros da didspora, que vao além de seu retorno
fisico ao pais de origem.

Disponivel em: https://theconversation.com/. Acesso em: 2 jun. 2025 (adaptado).

Considerando o texto, assinale a op¢cdo que apresenta uma estratégia adequada para motivar
pesquisadores que migraram do Brasil para o exterior a continuarem colaborando para o desenvolvimento
da ciéncia, da inovagao e da tecnologia do pais.

O Implementar um sistema de mentoria por meio do qual os membros da didspora preparem estudantes
brasileiros para trabalharem em instituicdes de pesquisa no exterior.
Promover iniciativas de reconexdao dos membros da diaspora com as atividades cientificas no Brasil,
com vistas ao seu retorno ao Pais ou a sua cooperacdao com instituicdes de pesquisa nacionais.

@® Criar um programa governamental que busque reduzir o desemprego de profissionais com mestrado,
doutorado ou pés-doutorado no Brasil, principal causa da migracdo dessas pessoas para outros paises.

Desestimular o deslocamento de novos pesquisadores por meio de leis que incentivem a permanéncia
em seu local de formacdo, de modo a contribuir para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico nacional.

Area livre
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QUESTAO 06

TEXTO 1

A escala de trabalho é um elemento fundamental na organizacdo das atividades laborais e corresponde ao
periodo em que o trabalhador estd a disposicdao da empresa. Ela determina as horas de trabalho, os dias da
semana e os turnos de trabalho. No Brasil, sdo utilizados diversos tipos de escala, que variam conforme a
natureza da fungdo e as necessidades operacionais da empresa. No entanto, todas devem respeitar os limites
impostos pela legislacdo vigente, que indica uma jornada de trabalho maxima de 44 horas semanais e de
220 horas mensais, exceto em casos previstos em convencdes coletivas ou acordos de trabalho. E importante
ressaltar que a escolha do modelo de escala influencia diretamente a produtividade e o bem-estar das
pessoas. Exemplo disso sdo as criticas crescentes que a escala de trabalho 6x1 (correspondente a 6 dias
de trabalho e 1 dia de folga, por semana) tem recebido, pelos efeitos que ela promove sobre a saude,
a produtividade e a vida pessoal dos trabalhadores.

ECODEBATE. Escala de trabalho 6x1 é desumana e ineficiente. Disponivel em:
https://www.ecodebate.com.br/. Acesso em: 3 jun. 2025 (adaptado).

TEXTO 2

Da nova redacdo ao inciso Xlll do artigo 72 da Constituicdo Federal para dispor sobre a reducdo da jornada
de trabalho para quatro dias por semana no Brasil.

[...]

Xl — duragao do trabalho normal nao superior a oito horas diarias e trinta e seis horas semanais, com
jornada de trabalho de quatro dias por semana, facultada a compensacado de horarios e a redugao de
jornada, mediante acordo ou convencao coletiva de trabalho.

BRASIL. Proposta de Emenda a Constituicdo n. 8 de 2025. Disponivel em:
https://www.congressonacional.leg.br/. Acesso em: 4 set. 2025.

Esta Emenda a Constituicdo é um passo importante na construcao de um mercado de trabalho mais justo,
sustentdvel e adaptavel as rdpidas mudancas do século XXI, assegurando que o progresso econémico do
Brasil seja alcangado de maneira inclusiva e equitativa, respeitando as necessidades e o bem-estar de sua
forca de trabalho.

A partir do exposto nos Textos 1 e 2, assinale a opgao correta, quanto ao impacto de diferentes escalas de
trabalho na vida do trabalhador.

O A escala 4x3, em comparac¢do com as escalas 6x1 e 5x2, possibilita que o trabalhador tenha mais dias
de descanso, o que pode aumentar sua motivacao e produtividade.

® A escala 6x1, em comparag¢do com as escalas 5x2 e 4x3, gera naturalmente trabalhadores mais
produtivos, pois possibilita que as pessoas trabalhem mais dias por semana.

® A escala 6x1, em compara¢do com as escalas 5x2 e 4x3, garante uma menor rotatividade de
trabalhadores nas empresas, o que permite maior seguranca e estabilidade de emprego.

® A escala 5x2, em comparac¢do com as escalas 6x1 e 4x3, é mais utilizada nas empresas do Pais,
oferecendo ao trabalhador dias fixos de descanso aos finais de semana, por determinacao legal.
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No povo Xakriab3, existem diferentes perfis de conhecedores da tradicdo. As mulheres sdo responsaveis pelas
rocas. Os homens trabalham, mas apenas durante a derrubada. A partir da plantacdo, toda a responsabilidade
é da mulher: plantio, colheita, preparo, cozimento e producdo dos alimentos. As mulheres também sao
responsaveis pela transmissdao do conhecimento a familia, atuando como guardids da biodiversidade e
promovendo a circulacdo de sementes no territério, mantendo uma rede de trocas. Os momentos de colheita
reinem as familias em torno da contacao de histdrias, interacdo que contribui para a preservagao da lingua.
O artesanato também é, na maioria das vezes, produzido pelas mulheres, que repassam as técnicas as suas
filhas. O periodo de estudo do barro representa um periodo em que nao existia a presenca da instituicdo escola,
mas ja havia a educacado indigena, transmitida pelo entoar da palavra. As pinturas corporais, que também
fazem parte dessa cultura, ao marcarem a identidade no contato entre o corpo e o espirito, foram, por muito
tempo, reproduzidas em ceramicas depositadas na terra. A ceramica foi, portanto, um elemento muito
importante, porque serviu mais tarde como um mostruario das pinturas corporais.

XAKRIABA, C. Amansar o giz. Piseagrama, Belo Horizonte, n. 14, p. 110-117, jul. 2020 (adaptado).

Com base no texto e considerando a relagdo do povo Xakriaba com o seu territorio, assinale a opgao que
apresenta um método ativo de conservacdo do meio ambiente.

O Registro, em cerdmicas, de técnicas ancestrais de manejo e conservac3o da terra.
() Retirada de barro para a producio de artesanato que afirme a identidade indigena.
® Contac3o de histdrias no periodo da colheita, com o intuito de preservar a lingua.
@® Plantio rotativo em pequenas dreas, facilitado pela biodiversidade das sementes.

QUESTAO 08 ————

A implantacdo do teletrabalho no Tribunal de Justica de Pernambuco (TJPE) representa um marco significativo
na modernizacdo das atividades judiciais e administrativas, alinhando-se as demandas contemporaneas de
eficiéncia, flexibilidade e sustentabilidade ambiental. Essa modalidade de trabalho trouxe oportunidades
relevantes, como a redugao de custos operacionais, a descentralizagdo das atividades e o aprimoramento
da qualidade de vida dos servidores. Além disso, impulsionou a transformacdo digital da instituicdo,
fortalecendo o uso de ferramentas tecnoldgicas e promovendo maior celeridade processual.

MACHADO, M.; SANTOS, M. Teletrabalho: desafios, oportunidades e impactos na dindmica do trabalho contemporaneo.
Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagdo, Sdo Paulo, v. 11, n. 1, jan. 2025 (adaptado).

Considerando as informacdes do texto, assinale a opcdo que apresenta uma estratégia que viabilizaria a
consolidagao do teletrabalho como pratica eficiente e sustentdvel na administragao publica.

@ Investir continuamente em infraestrutura tecnoldgica, capacitagdo dos servidores e suporte técnico,
bem como fortalecer as politicas de gestdo de pessoas.

Permitir que os servidores estabelecam a propria rotina de trabalho, definindo unilateralmente suas
metas, seus prazos e os melhores canais de comunicagao.

® Realizar reunides virtuais didrias com toda a equipe, logo apds o fim do expediente, com vistas ao
acompanhamento e ao monitoramento das atividades realizadas no dia.

Reforcar os mecanismos de controle do ponto eletronico com o objetivo de mensurar a efetividade e
a produtividade do servidor, além do seu engajamento com as politicas da instituigdo.
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QUESTAO 09

TEXTO 1

Os dados referentes ao censo da educacdo superior de 2023 retratam o aumento do nimero de alunos com
deficiéncia matriculados no ensino superior, que apresentou um crescimento de 17% em relacao aos dados
de 2022, superior a taxa de crescimento do total de alunos matriculados no territorio brasileiro, equivalente
a 5,6% no mesmo periodo. Embora esse crescimento seja expressivo, em termos de representatividade,
a presenca de alunos com deficiéncia é de apenas 0,93% do nimero do total de matriculas, que em 2023 foi de
quase 10 milhdes de alunos. Nesse mesmo ano, foram registrados 92 756 alunos com deficiéncia matriculados
no ensino superior. O censo também revelou que 12 651 alunos com deficiéncia concluiram seus cursos.

Disponivel em: https://diariopcd.com.br/2024/11/03/cresce-numero-de-alunos-com-
deficiencia-no-ensino-superior/. Acesso em: 15 jun. 2025 (adaptado).

TEXTO 2

Total de matriculas de graduagao conforme o tipo de deficiéncia, transtorno global do
desenvolvimento ou altas habilidades/superdotagdo declarados — Brasil — 2023

Deficiéncia fisica 36 629
Baixa visao

Deficiéncia intelectual

Autismo

Deficiéncia auditiva

Altas habilidades/Superdotacdo
Cegueira

Surdez 2637

Surdocegueira 1179

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40 000

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Resumo técnico
do Censo da Educagao Superior 2023 [recurso eletronico]. Disponivel em:
https://portal.inep.gov.br. Acesso em: 15 jun. 2025 (adaptado).

Acerca da matricula de pessoas com deficiéncia no ensino superior no Brasil, conclui-se, a partir dos

Textos 1 e 2, que

0 a diversidade de deficiéncias é adequadamente contemplada nas politicas de ingresso, haja vista a
preponderancia de deficiéncias fisicas e de baixa visdo entre os matriculados no ensino superior.

( as barreiras de acesso dessas pessoas ao ensino superior estdo superadas, haja vista o aumento
percentual de matriculas e os diversos tipos de deficiéncia declarados pelos alunos matriculados.

@® ainclusdo dessas pessoas no ensino superior ainda enfrenta desafios, haja vista a disparidade entre o
aumento percentual das matriculas de alunos com deficiéncia e sua baixa representatividade no total
de matriculas.

® as politicas de permanéncia e éxito s3o eficazes e o baixo percentual de representatividade de alunos
com deficiéncia é um dado inicial que pouco interfere em seu sucesso académico, haja vista o total de
pessoas que concluem o curso.
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Domicilios com esgotamento sanitario e taxa de mortalidade
infantil por regi6es — Brasil — 2022 (%)
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IBGE. Dados de Esgotamento Sanitario. Censo 2022. Dados de Mortalidade Infantil, Ministério da Saide/SVS.
Sistema de InformacgGes sobre Mortalidade (SIM), 2022 (adaptado).

A melhora da saude publica, mediante agGes preventivas, ainda é um desafio, principalmente em relagdo ao
saneamento, pois a eficiéncia, a qualidade e a universalidade desse servigo publico sdo fundamentais para
a qualidade de vida da populagdo. O saneamento bdsico é um dos servigos de infraestrutura cuja auséncia
ou precariedade causa diversos problemas econdmicos, ambientais, sociais e de saude, com significativas
perdas materiais e humanas. O saneamento é um servico vinculado a saude publica e demanda grandes
investimentos, sendo a universalizagdo um dos objetivos a serem alcangados pelo governo.

Disponivel em: https://bnb.gov.br/revista/. Acesso em: 12 de jun. 2025 (adaptado).
Os dados de esgotamento sanitario e de mortalidade infantil apresentados evidenciam

@) diferencas expressivas entre as regides do Brasil, sendo o Nordeste a regido com as piores condi¢des
de saneamento e taxas mais elevadas de mortalidade infantil.

® predominio de domicilios sem esgotamento sanitario na regido Norte, o que sugere uma relacdo entre
esse indice e a elevada taxa de mortalidade infantil da regido.

@® inexisténcia de relacdo entre saneamento bdsico e mortalidade infantil na regido Sul, pois ela apresenta
a maior porcentagem de domicilios com esgotamento sanitario no Pais.

® necessidade de investimentos em saneamento basico na regido Sudeste, que apresenta o maior
contingente populacional e, consequentemente, os piores indicadores de mortalidade infantil.

Area livre
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QUESTAO 11

TEXTO 1

Em 15 de novembro de 1989, foram realizadas elei¢cdes diretas para a presidéncia, depois de quase trés
décadas. Em 1990, o sistema eletrénico de voto comecou a ser testado em alguns municipios brasileiros.
Em 1996, substituiu as cédulas de papel em 37 cidades — capitais e municipios com mais de 200 mil
eleitores — e, em 1998, foi utilizado pela primeira vez em eleicdes nacionais, em quatro estados e no
Distrito Federal, até ser definitivamente adotado em todo o Pais no ano 2000.

IZIQUE, C. O voto que realmente vale: sistema eleitoral brasileiro hoje é modelo de eficiéncia e democracia.
Revista Pesquisa FAPESP, Sdo Paulo, v. 200, p. 114-117, out. 2012 (adaptado).

TEXTO 2

Os numeros das eleicdes brasileiras em 2022 sdo impressionantes. Participaram das eleicdes
156 454 011 eleitores, dos quais 52,65% foram mulheres; além disso, do total de 1,8 milhdo de mesarios,
857 000 foram voluntarios. Foram utilizadas 577 125 urnas eletronicas em 496 856 secdes eleitorais,
em 5 570 municipios, com 181 localidades no exterior. Registraram-se 29 262 candidaturas e foram
movimentados mais de 10 bilhdes de reais em campanhas. Em um ambiente de evidente complexidade,
o processo eleitoral brasileiro enfrentou um desafio de performance, precisando combinar velocidade,
transparéncia, precisdo e seguranca. Os resultados da contagem de votos, cerca de 800 milhdes, foram
divulgados em questdo de horas.

RUBIO, R.; MONTEIRO, V. de A. Desinformagdo nas elei¢des brasileiras de 2022: a atuagdo do Tribunal Superior
Eleitoral em um contexto de conflito informativo. Dossié 1. Cad. CRH, n. 37, p. 2, 2024 (adaptado).

A partir do exposto nos Textos 1 e 2, é correto afirmar que, nas Ultimas décadas, o uso de urnas eletronicas
no sistema eleitoral brasileiro

O possibilitou a recontagem instantdnea de votos e promoveu a paridade de género entre os eleitores.

( garantiu a todos os grupos sociais e politicos a representacao igualitaria na politica municipal, estadual
e nacional.

® tornou as elei¢des brasileiras uma das mais dgeis do mundo e permitiu a redu¢do do niumero de
fraudes eleitorais.

® dificultou a participac3do de eleitores mais pobres, o que aumentou a quantidade de abstencdes e
votos nulos ou em branco.

QUESTAO 12 ——

TEXTO 1

Com inspiracdo em linguas africanas, como o iorub4, a linguagem pajuba (ou bajubad) significa “mistério”
ou “segredo”. Criada entre as décadas de 1960 e 1970, durante a ditadura no Brasil, ela nasceu como forma
de comunicacdo e resisténcia da comunidade LGBT, na atualidade LGBTQIAPN+. O primeiro documento
oficial do pajuba, no entanto, foi langado no Brasil apenas em 1992, com O didlogo de bonecas, organizado
por Jovanna Baby, idealizadora da Associacdo de Travestis e Liberados (Astral), que lutou pela garantia de
direitos humanos para travestis no final dos anos 1990.

Disponivel em: https://quatrocincoum.com.br/trechos/trechos/um-romance-na- linguagem-
secreta-da-comunidade-travesti/. Acesso em: 18 maio 2025 (adaptado).
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TEXTO 2

O dia da prova, isso. Bicha, que que foi aquilo? A homarada nervosa, tudo de ojum na mona caisme.
Fui espléndida, também. Ndo era ainda assim passavel, catavam que eu era trava, uma travinha inicio de
carreira querendo fazer prova. Apenas. Acha que deixaram?

MOIRA, A. Neca: romance em bajuba. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2024 (adaptado).

Considerando-se o exposto nos Textos 1 e 2 e a dindmica dos dialetos empregados na comunidade
LGBTQIAPN+, é correto afirmar que o uso do pajubd

) fortalece a literatura LGBTQIAPN+, que visa a delimitagdo de uma comunidade de leitores formada por
um publico segmentado.

0 reafirma elementos identitarios da populagio LGBTQIAPN+ e favorece a diversidade linguistica, contribuindo
para a representagdo social desse grupo.

® colabora para a constru¢do de uma lingua restrita 8 comunidade LGBTQIAPN+, cujo objetivo principal
é a formulacdo de expressdes idiossincraticas.

® promove o isolamento da populacio LGBTQIAPN+, por ser necessario que os leitores das obras dessa
comunidade conhecam os termos empregados nelas.

Qu ESTAO 13 E—

No inicio de 2025, a Universidade de Harvard foi impactada com o congelamento de USS 2,3 bilhdes
(RS 12,8 bilhdes) em recursos, apds a recusa da dire¢do da universidade em aceitar exigéncias do governo
dos Estados Unidos. As demandas incluiam monitorar atividades consideradas antissemitas, acabar com
programas de diversidade, igualdade e inclusdo e instaurar uma disciplina mais rigorosa entre os estudantes.

Um estudante entrevistado por nossa equipe chegou ao pais em 2023, no penultimo ano do governo Biden,
para fazer doutorado em uma universidade do centro-oeste americano, e viu, na pratica, como a recep¢ao
de pesquisadores estrangeiros e as politicas de incentivo a pesquisa e de financiamento das universidades
mudaram com o inicio do novo governo. “Estamos num ambiente cheio de incertezas. Queria saber se
terei saldrio no préximo ano, ou se serei deportado”, afirma ele.

Todas as fontes ouvidas por nossa equipe dizem que a mudanca mais visivel esta relacionada aos cortes

em orcamentos e no financiamento de bolsas ou projetos de pesquisa a partir de janeiro de 2025. S6 para

os Institutos Nacionais de Saude, que estdo entre os maiores centros de referéncia em pesquisa biomédica
do mundo, hd uma proposta de reduzir o orgamento em 40% a partir de 2026.

BIERNATH, A. BBC News Brasil, 6 maio de 2025. Disponivel em: https://www.bbc.com/.

Acesso em: 31 maio 2025 (adaptado).

A partir dessas informacdes, assinale a opcdo que apresenta uma das provaveis consequéncias da politica
de cortes no financiamento de pesquisas para as instituicdes universitarias dos Estados Unidos.

@ Ampliac3o do prestigio académico do ensino superior.
® Elevacdo da producdo cientifica dos centros de tecnologia.
@® Diminuicdo do custo dos servicos de educagido para os estudantes.

® Reducdo da heterogeneidade sociocultural do corpo docente e discente.
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QUESTAO 14

TEXTO 1

Um video que desmentia a relagao entre diabetes e vermes rendeu um processo judicial as cientistas
do canal “Nunca Vi 1 Cientista”, do YouTube. O processo foi movido por um nutricionista e influenciador
gue pretendia vender um “protocolo de desparasitacao”, o qual supostamente combateria a diabetes.
A justica de S3o Paulo condenou as cientistas a pagarem ao influenciador uma indeniza¢do por danos
morais, mas, posteriormente, o Supremo Tribunal Federal suspendeu a decisdo. A explicacdo provida
pelas cientistas sobre o tema é correta. O 6rgao que tem relagao direta com a diabetes é o pancreas,
que produz a insulina — e ndo é atacado por vermes. Portanto, a associagdo entre a diabetes e os
vermes é falsa. As cientistas afirmam que o combate a desinformacdo se torna muito desafiador porque,
muitas vezes, esses conteudos trazem solu¢bes imediatas para as pessoas, enquanto a informacgao correta
nem sempre traz uma saida facil.

Disponivel em: https://gl.globo.com/ciencia/noticia/.
Acesso em: 10 jun. 2025 (adaptado).

TEXTO 2

Um estudo da Academia Brasileira de Ciéncias aponta que a desinformacao cientifica é sustentada por um
ecossistema lucrativo que inclui a monetizacdo de conteddo enganoso e a exploracdo das crencas e emogées
do publico para ganho financeiro. Ha duas formas de entender esse sistema lucrativo. A primeira estd no
préprio produtor da desinformacao, que usa a estrutura das plataformas digitais para lucrar e vender seus
servicos, produtos, crengas ou capital social. A segunda diz respeito a forma como essas plataformas geram
lucro a partir da visibilidade da desinformacdo. Hd uma economia da atencdo na qual a desinformacao é
um material altamente lucrativo para as préprias plataformas.

Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/.
Acesso em: 10 jun. 2025 (adaptado).

Considerando o exposto, assinale a op¢do que apresenta uma analise correta do paradoxo da ciéncia como
ferramenta para o discernimento e, simultaneamente, como vitima da economia da atencao.

@ Aincapacidade das instituices cientificas de compreenderem a dindmica das redes sociais resulta em
uma comunicacgao ineficaz, que ndo consegue competir com narrativas simplistas e repletas de emocao,
promovidas por influenciadores em busca de lucro.

O A dificuldade intrinseca da ciéncia em se adaptar a velocidade da propagacdo da desinformacdo se deve
ao fato de que o método cientifico exige tempo e rigor, enquanto as solugdes rapidas sao favorecidas
pela ansiedade e impaciéncia do publico das redes sociais.

® 0 ecossistema lucrativo da desinformacdo explora a lacuna entre a complexidade da pesquisa cientifica
e a demanda por respostas simples e rapidas, transformando a desinformag¢do em um produto de
consumo que subverte um dos propdsitos da ciéncia, que é a producao de conhecimento.

® 0 desenvolvimento precdrio do pensamento critico e o letramento cientifico inexistente da populacio,
decorrente de uma falha estrutural na educacdo basica e superior, tornam as pessoas mais suscetiveis a
acreditarem em narrativas pseudocientificas que oferecem atalhos para problemas complexos de saude.
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Disponivel em: https://ipeafro.org.br/2023/03/. Acesso em: 16 maio 2025.

A obra Bandeira brasileira com Xang6 Sobre, de Abdias Nascimento (1914-2011), integra o acervo do Museu
de Arte Negra, que se localiza no Instituto Inhotim, em Minas Gerais, e consiste em um dos maiores espacos
artisticos a céu aberto do mundo, além de ser uma importante referéncia para a arte contemporanea no
Brasil. Na obra em questao, Abdias promove uma releitura da bandeira nacional, com o ic6nico Oké de
Xangb, machado que representa a justica, o equilibrio e a dualidade. O Museu de Arte Negra surgiu como
iniciativa do préprio Abdias em 1950, e desde 2020 seu acervo é exibido no Instituto Inhotim.

A obra apresentada e a existéncia do Museu de Arte Negra atendem a demandas sociais atuais no Brasil,
cujo propdsito é

O valorizar a heranca africana com a criacdo de lugares de memdria.

® reforcar o legado escravocrata com a utilizacdo de simbolos de conciliag3o.

@® resgatar a unidade nacional com a divulgacdo de mensagens de patriotismo.

@® exaltar o passado colonial com a exposi¢do de imagens da luta abolicionista.
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QUESTAO DISCURSIVA

Tem crescido, significativamente, nos Juizados da Infancia e da Juventude, casos de denuncia de abusos
sexuais infantis praticado por genitores. Muitos desses casos sao contrapostos pelos agressores, afirmando
gue se tratam de falsas denuncias que caracterizariam tentativas de alienacdo parental por parte das
genitoras. Uma pesquisa de Stolz e Lemos (2020) mostrou que mais de 90% das 118 decisdes do Tribunal
de Justica do Rio Grande do Sul analisadas em 2019 e 2020 sdo casos de mulheres acusadas de alienagao
parental. O efeito disso tem sido o descrédito tanto das denuncias de abuso sexual quanto de praticas de
desalinhamento parental. De maneira geral, as psicdlogas sdo intimadas a produzir documentos a serem
utilizados como evidéncias periciais de disputas judiciais.

Com base nisso, considere que Violeta, de 7 anos de idade, tenha sido atendida por uma psicdloga infantil.
Sua mae procurou atendimento apds a filha relatar que o pai havia mexido em suas partes intimas durante
o banho de um jeito diferente e pediu que ela guardasse segredo sobre o ocorrido. Apds esse episddio,
a mae fez a dendncia e decidiu se separar do marido. A juiza responsdvel pelo processo de suspeita de
abuso sexual solicitou a psicéloga a emissdao de um documento psicolégico relacionado ao caso.

A partir das informacdes apresentadas e considerando que a psicdloga deverd produzir um relatério
psicoldgico para responder a juiza, faca o que se pede nos itens a seguir.

a) Descreva trés indicadores comportamentais e trés indicadores psicolégicos que podem estar presentes
em criancas e em adolescentes vitimas de abuso sexual. (valor: 3,0 pontos)

b) Descreva trés condutas técnicas a serem adotadas por ela tanto para realizar a investigagdo quanto para
produzir o documento. (valor: 3,0 pontos)

c) Descreva quatro exemplos de condutas éticas que devem ser adotadas pela psicéloga durante a condugdo
do processo. (valor: 4,0 pontos)

Area livre
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QUESTAO 16

TEXTO 1

No livro O Pacto da Branquitude, Cida Bento analisa o conceito de branquitude, afirmando que ele se
refere a um espaco de privilégios que sustenta as hierarquias sociais. De acordo com a pesquisadora,
a supremacia branca, que esta incrustada na branquitude, é uma relacdo de dominacdo de um grupo
sobre outro, como tantas que se pode observar na politica, na cultura e na economia. Ela assegura privilégios
para um dos grupos e relega péssimas condicdes de trabalho e de vida — ou até a morte — para o outro.

BENTO, C. O Pacto da Branquitude. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2022 (adaptado).

TEXTO 2

Branquitude é um conceito que ultrapassa a ideia de cor de pele. Trata-se de um processo no qual
brancos tomam sua identidade racial como norma ou padrado, delegando a outros grupos a condigao
de marginalizados, desviantes ou inferiores. Legitima-se e justifica-se, assim, a manutencao de
privilégios para os pertencentes ao grupo dominante (brancos), mantendo-se um sistema que é racista
em sua estrutura.

SCHUCMAN, L. V. Entre o “encardido”, o “branco” e o “branquissimo”: branquitude, hierarquia e
poder na cidade de S3o Paulo. Sdo Paulo: Annablume, 2014 (adaptado).

Com base nos textos apresentados, é correto afirmar que o conceito de branquitude, na sociedade
contemporanea, pode ser compreendido como

@ uma condi¢do em que a sociedade branca ocidental sequer reconhece os privilégios que detém em
comparagdo com outros grupos raciais.

um fendmeno social e histdrico que tem perdido o sentido na sociedade branca ocidental, uma vez que
o racismo vem sendo amplamente reconhecido e combatido no Brasil.

(B

® uma postura antirracista e de combate as desigualdades por parte da popula¢do negra, a qual deve
intensificar mais esforcos na conquista de uma sociedade mais inclusiva e justa.

(D

um pensamento que se alinha ao fato de que o acesso a recursos, oportunidades e respeito social esta
relacionado ao esforgo pessoal que as pessoas imprimem na direcao de suas metas.

Area livre
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Um levantamento realizado pela Associagdo Brasileira de Mantenedoras do Ensino Superior (ABMES)
mostrou que 34% dos jovens entre 18 e 35 anos, que comegariam uma graduacao em 2025, precisaram adiar
os planos por gastarem seus recursos financeiros com Bets e plataformas de apostas on-line. A pesquisa
estima que cerca de 986 mil pessoas estdo sob risco de ndo efetivarem a matricula no Ensino Superior.

Disponivel em: https://oglobo.com/jovens-brasileiros-abrem-mao-da-graduagdo-para-gastar-com-
bets-e-jogo-do-Tigrinho. Acesso em: 14 ago. 2025 (adaptado).

No que diz respeito a relacdo de jovens com o tipo de jogo de aposta retratado no texto, é correto afirmar
que essa pratica representa

@ um dilema decorrente da méa escolha individual e deve ser abordado em psicoterapia, com vistas a
readequacdo de comportamento disfuncional.

uma problemdtica que envolve multiplos fatores, tais como psicossociais, educacionais, culturais e
econdmicos, demandando politicas publicas intersetoriais.

® um nivel baixo de riscos psicossociais para 0s usuarios, mas com impactos econémicos significativos,
sendo, portanto, um problema de educacdo financeira.

um impacto para a saude mental dos jogadores, embora os ganhos financeiros obtidos na maioria
das apostas propiciem melhores oportunidades de atuacao profissional.

Qu ESTAO 18 e

Uma estudante de Psicologia esta preparando o seu trabalho de conclusdo de curso, intitulado “Impactos
psicossociais em mulheres vitimas de violéncia atendidas por um Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS)”. Na construcdo do projeto de pesquisa, além da apresentacdao dos elementos
textuais esperados, a estudante esta desenvolvendo o roteiro para a entrevista individual e para o grupo
focal, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, a carta de anuéncia para o gestor municipal e os
convites para o publico-alvo da pesquisa.

Considerando a conducdo da pesquisa nessa situagao, assinale a opc¢do correta.

@ 0 uso de programas estatisticos é indicado para andlise de contetido tematica na identificacdo de nucleos
de sentidos dos grupos focais.

( A proposta tematica da pesquisa é coerente com a escolha dos procedimentos metodolégicos, compostos
por entrevista individual e grupo focal.

® A dispensa do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido é permitida quando existe a anuéncia do
gestor municipal para realizagdo de uma pesquisa.

® A utilizacdo do estudo transversal é recomendada para compreender o perfil sociodemografico e a
prevaléncia do impacto psicossocial percebido por mulheres vitimas de violéncia.

Area livre
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QUESTAO 19

Nos ultimos anos, o aumento da judicializacdo de fatos relacionados ao cotidiano tem levado a uma
crescente solicitacdo de documentos psicoldgicos por parte do Poder Judiciadrio a rede socioassistencial,
especialmente as psicdlogas que atuam no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e no Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS).

Com base nisso, considere que uma psicéloga do CRAS, de um municipio de médio porte, atue no
acompanhamento de familias em situacdo de vulnerabilidade social por meio do Programa de Atencdo
Integral a Familia (PAIF). Entre os casos acompanhados, estd o de uma mae que vive apenas com seus
dois filhos pequenos apds um processo de separac¢do conflituosa com o ex-companheiro. Ao longo do
acompanhamento, a psicéloga observou dificuldades na organizacao da rotina da familia, além de relatos
da paciente sobre episddios de violéncia psicoldgica sofrida durante o relacionamento conjugal. Certo dia,
o CRAS recebeu um oficio do Juizado da Infancia solicitando que a psicéloga elaborasse um documento
psicolégico que contivesse “informacdes técnicas e avaliacdo da capacidade materna da paciente para
fins de decisdo sobre guarda”. No mesmo documento, foi pedido que a psicéloga indicasse se as crianc¢as
estariam em situagao de risco sob os cuidados da mae.

Considerando-se o Cédigo de Etica Profissional da Psicéloga, as resolu¢des do Conselho Federal de
Psicologia para a elaborac¢do de documentos psicoldgicos e a atuacdo no Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), a psicdloga nessa situacdo deve

@ elaborar um documento que retrate o acompanhamento técnico realizado, sem assumir atribuicdes periciais,
pois ndo sao pertinentes a sua atuacgao.

emitir um laudo psicoldgico pericial sobre a capacidade parental, tendo como base as observacoes
e os atendimentos realizados no cotidiano.

@® produzir os laudos periciais, uma vez que sua funcdo inclui colaborar com a Justica na elucidacdo de
situagdes de conflito familiar quando houver solicitagao judicial.

realizar pericia sobre a capacidade materna, desde que utilize critérios técnicos, considerando o dever
de protecdo integral da crianga e do adolescente previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).

Area livre

18 PSICOLOGIA |

£

R25022025 - 25_Psicologia.indb 18 07/10/2025 16:15:37



enade2o2s LR

Na América Latina, a divisdo sexual do trabalho perpetua desigualdades histéricas que afetam diretamente
a saude e o bem-estar das mulheres. O trabalho reprodutivo — composto por atividades de cuidado,
manutencdo da vida e trabalho doméstico ndo remunerado —, invisibilizado nas estatisticas econdmicas
e na formulagao de politicas publicas, € majoritariamente atribuido as mulheres. Quando acumulado ao
trabalho produtivo, gera sobrecarga fisica e mental, dificultando a ascensdo profissional, agravando a
disparidade salarial e impactando a saude das mulheres.

Considerando esse cenario, assinale a op¢cdo que apresenta corretamente uma estratégia de intervencao
psicoldgica voltada a promocdo da equidade de género no trabalho produtivo.

O Incentivar programas de produtividade feminina com foco exclusivo em competéncias técnicas,
buscando o equilibrio entre as demandas familiares e profissionais.

® Estimular o cuidado como responsabilidade feminina, por meio de a¢des de satide mental no trabalho,
fortalecendo redes de apoio entre mulheres para lidar com a dupla jornada.

® Priorizar a contratacdo de mulheres em situac3o de dupla jornada para fun¢des com carga horéria
reduzida e salarios compativeis, como forma de equilibrar vida pessoal e profissional.

® Fomentar politicas institucionais que promovam a corresponsabilidade de género, como licencas
parentais mais amplas, jornadas flexiveis e acdes de enfrentamento ao assédio moral e sexual.
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QUESTAO 21

A violacdo dos direitos reprodutivos de mulheres em situacdo de rua é uma realidade preocupante no Brasil.
Entre os principais desafios enfrentados por essas mulheres estdo a falta de acesso a servigos de salde,
a métodos contraceptivos e a condi¢des dignas para a maternidade — contextos de extrema vulnerabilidade
marcados por violéncias fisicas e sexuais, pobreza extrema, auséncia de apoio familiar e institucional.

A Nota Técnica Conjunta MDS/MS n. 01/2016, do Ministério do Desenvolvimento Social e Ministério da Saude,
dispGe sobre as diretrizes para a atencdo integral a mulheres em situacdo de rua e/ou usudrias de alcool,
crack ou outras drogas e a seus filhos recém-nascidos, com o objetivo principal de orientar a atuac¢do dos
servicos de salde e assisténcia social para garantir o cuidado integral e a protecdo desses grupos vulneraveis.

A partir dessas informagdes, com relagdao ao bebé nascido em condi¢des de vulnerabilidade, assinale a
opgao correta.

@ Os profissionais de satiide devem priorizar, como forma de prevencio a possiveis riscos futuros, medidas
protetivas emergenciais a crianga diante das condi¢bes de vida adversas, incluindo o afastamento dela
de sua mae.

0 acolhimento institucional da crianca deve ser programado antes do nascimento, para que a equipe
intersetorial esteja pronta para efetivar medidas protetivas logo apds o parto, considerando-se a
complexidade dos casos de mulheres em situacdo de rua.

® 0 uso de drogas, a auséncia de moradia ou a recusa ao pré-natal s3o situacdes que devem ser
consideradas como fatores de risco para fundamentar, compulsoriamente, a suspensao do poder
familiar, em consonancia com o principio da protecao integral.

® Os direitos a maternidade e a convivéncia familiar devem ser assegurados, sendo que decisdes
sobre o afastamento da crianca de sua mae devem ser precedidas de avaliacdo técnica intersetorial
diante da falta de alternativas, com vistas ao melhor interesse da crianca.
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O Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), publicado pela American Psychiatric
Association (APA), se consolidou como um dos principais sistemas classificatérios dos transtornos mentais
no mundo. Historicamente, a cada edicdo, o DSM amplia o nimero de diagnésticos, incluindo sintomas mais
ténues e experiéncias anteriormente vistas como variacées da normalidade ou respostas compreensiveis
ao sofrimento humano. Esse processo, muitas vezes criticado por estudiosos da salude mental, tem sido
associado a psicopatologizacdo da vida cotidiana, ou seja, a tendéncia de transformar sofrimentos
existenciais, sociais e culturais em transtornos mentais.

Com base nas informacdes fornecidas no texto, no que diz respeito ao crescente nimero de diagndsticos
previstos no DSM, assinale a opgdo correta.

@ 0 aumento de categorias diagndsticas permite maior precisdo cientifica e deve ser observado de forma
prioritaria, o que torna secunddrios aspectos contextuais dos sujeitos.

O A ampliacido diagndstica favorece a medicalizacdo de sofrimentos, o que demanda postura critica que
considere os determinantes sociais e a singularidade da experiéncia subjetiva.

@® A criacdo de novas categorias diagnésticas no DSM decorre de reflexdes éticas sobre seus impactos
sociais e fortalece o acesso ao tratamento psicoldgico, o que garante uma pratica objetiva.

® A categorizacdo ampliada do DSM contribui para a necessaria padronizacdo da vida, protegida de
influéncias ideoldgicas ou culturais, o que facilita o trabalho clinico e reduz o risco de erro diagnéstico.

Um menino de seis anos apresenta comportamentos impulsivos, distrai-se com facilidade, ndo completa as
tarefas, tem dificuldade com a organiza¢ao dos seus materiais, interrompe sua professora, tem dificuldade
em esperar sua vez nas atividades e apresenta dificuldade nas interagdes com os colegas por atrapalhar as
brincadeiras de outras criancas. Diante disso, a escola conversou com a mae do menino e o encaminhou
para realizacdo de avaliacdo neuropsicoldgica para investigacao de possivel Transtorno do Déficit de Atencao
e Hiperatividade (TDAH), alegando que o resultado podera subsidiar adaptacdes escolares.

Considerando essa situacdo, assinale a opc¢do correta quanto a realizacdo de uma avaliacdo neuropsicoldgica
de neurodivergentes.

@ A avaliagdo neuropsicoldgica é um processo de interveng3o cujo objetivo consiste em realizar rastreio
precoce para diagndstico e prevencdo do TDAH.

(® O TDAH é um transtorno do neurodesenvolvimento que varia quanto ao grau de limitac3o, sendo
compulsdria a elaboracdo de laudo de avaliacdo neuropsicoldgica para encaminhamento ao
acompanhamento escolar especializado.

® O planejamento da avalia¢cdo neuropsicoldgica para investigar TDAH deve envolver a utilizagdo de
fontes fundamentais de informacao, como testes psicoldgicos e anamnese, e fontes complementares,
como relatério que contenha as observacdes da professora.

® As observacdes relatadas pela professora devem ser ponto de partida para o processo de avaliacio
neuropsicoldgica a partir do qual serd produzido um relatério psicolégico, a ser enviado aos responsaveis
e a escola, para subsidiar a¢cdes que favorecam o desenvolvimento da crianca.
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QUESTAO 24

A saude da populagao LGBTQIAPN+ é um tema complexo, marcado por fatores de risco e vulnerabilidades
decorrentes de discriminacdo, preconceito e falta de acesso a servicos de saude. A dificuldade de
acolhimento nos servicos de saude, oriunda do desconhecimento e da precariedade da formacgado dos
profissionais, gera desigualdades e afeta a salde mental e fisica dessa populacdo. Assim, o respeito sem
preconceito e sem discriminac¢do é valorizado na Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais (PNSILGBT+) como fundamento para a humaniza¢do na promog¢ao, na
protecdo, na atencao e no cuidado a saude.

Com relacdo a essa tematica, considerando-se a PNSILGBT+ e as referéncias técnicas relacionadas,
é correto afirmar que, para colaborar com equipes inter e multidisciplinares no cuidado com a saude,
as psicélogas devem agir

@ como agente de mudanca no combate ao preconceito e a discrimina¢do, promovendo visibilidade de
demandas de cuidado da populagao LGBTQIAPN+, junto a rede intersetorial.

® com foco na prética individualizada de acolhimento do sofrimento, focando fatores protetivos que
garantam direitos individuais e combatam o preconceito e a discriminagao.

® com uma postura que supera o olhar sobre as interseccionalidades, visto que elas segregam as demandas
especificas desse grupo, dificultando a promogao da equidade em saude.

® de forma orientada para as necessidades da popula¢do LGBTQIAPN+, desenvolvendo uma atribuic3o
focada na elaboragdo de laudo psicoldgico para acesso a demandas especificas.
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Uma estudante da 22 série do Ensino Médio de uma escola publica foi transferida, recentemente, para uma
instituicdo privada. Logo nos primeiros dias de aula, percebeu que a coordenadora pedagdgica chamou
diversos estudantes novos para entregar os uniformes escolares, mas que ela ndo foi convocada. Sentindo-
se deslocada e ansiosa, procurou a coordenadora, que informou que ainda ndo havia recebido uniformes
de tamanhos maiores. Com o passar das semanas, a estudante comegou a notar comportamentos sutis,
porém constantes, de exclusdo por parte de alguns colegas e professores. Comentarios velados sobre seu
corpo, risadas e olhares atravessados passaram a fazer parte de seu cotidiano. Docentes frequentemente
indicavam outros alunos para compor grupos de recep¢ao de visitantes ou para participar de videos
promocionais da escola. Mesmo diante dos bons resultados, a aluna comecou a se sentir invisibilizada,
desvalorizada e desmotivada, questionando internamente se seu corpo e sua aparéncia estariam
interferindo em sua plena vivéncia e reconhecimento no espaco escolar.

Com relagdo a tematica abordada no texto, é correto afirmar que uma psicéloga, ao trabalhar com casos
como esse, deve

@ encaminhar pessoas com sobrepeso para tratamentos médicos, farmacoldgicos ou cirtrgicos e sugerir
dietas restritivas para reduzir o sofrimento.

0 focar intervengdes que condicionam autoestima e bem-estar a perda de peso, adotando discursos que
associam a obesidade a ansiedade e instabilidade emocional.

® promover conhecimento acerca de gordofobia no meio social, gerando recursos para o desenvolvimento
de estratégias coletivas de enfrentamento desse tipo de violéncia.

@® definir a gordofobia como uma violéncia vivenciada exclusivamente por mulheres em razio de uma
idealizacdo maior do corpo feminino, o que requer um trabalho psicoldgico especifico.
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QUESTAO 26

“Meu interesse maior desde cedo se dirigiu no sentido de penetrar, pouco que fosse, no mundo interno
do esquizofrénico. (...) O exercicio de multiplas atividades ocupacionais revelava que o mundo interno do
psicotico encerra insuspeitadas riquezas e as conserva mesmo depois de longos anos de doenca, contrariando
conceitos estabelecidos”, afirmou Nise da Silveira, psiquiatra que foi uma das principais inspiradoras para a
reforma psiquidtrica brasileira.

SILVEIRA, N. Imagens do inconsciente. Petrépolis, RJ: Vozes, 2015 (adaptado).

Considerando-se o tema abordado no texto e os trabalhos realizados pela autora relacionados a salide mental,
é correto afirmar que a arte

@ contribui para a promoc3o da criatividade individual, porém seu uso é desaconselhado como
ferramenta terapéutica.

reforca as praticas de controle vigentes nos manicomios, pois dispersa o paciente e o leva a se adaptar
aos métodos tradicionais de tratamento.

@® pode ser utilizada como dispositivo de intervencdo, uso este que a consagrou como precursora de
técnicas de controle revestidas de humanizagao.

promove uma abordagem mais humanizada e inclusiva, sendo uma ferramenta que contribui para
romper com a légica de violéncia no tratamento da doencga.

Segundo estudo publicado em 2025, 8 em cada 10 mulheres brasileiras relataram vivenciar efeitos
psicolégicos negativos durante a menopausa, como ansiedade, depressdo, constrangimento, vergonha,
entre outros. A menopausa é um processo bioldgico caracterizado por alteragdes hormonais, especialmente
a reducdo dos niveis de estrogénio, o que afeta o bem-estar e a qualidade de vida.

Disponivel em: https://oglobo.globo.com/saude/noticia/2025/03/26/brasileiras-estao-entre-as-mulheres-que-mais-sofrem-
os-impactos-negativos-da-menopausa-mostra-estudo-global.ghtml. Acesso em: 22 jun. 2025 (adaptado).

Com base no texto e nos conhecimentos sobre bases biolégicas do comportamento e processos
psicologicos basicos, assinale a opcao correta quanto aos efeitos presentes na menopausa.

O A menopausa interfere nos aspectos fisicos, como ondas de calor e alteracdes no sono, sem ligagdo
comprovada com 0s processos cognitivos.

( Os sintomas de perdas cognitivas em mulheres em menopausa revelam quadros demenciais precoces,
sendo necessario o uso de medicamento para trata-los.

® Os prejuizos de memdria e atencdo decorrem do envelhecimento natural e, no caso da menopausa,
a relagdo com as alteragGes nos niveis de estrogénio pode ser descartada.

® A queda dos niveis de estrogénio, uma das alteracdes da menopausa, pode influenciar dreas do
cérebro ligadas a memdria e a atencdo, contribuindo para prejuizos cognitivos.
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Uma equipe de psicdlogas pretende realizar uma pesquisa do tipo survey no Rio de Janeiro, em S3o Paulo
e em Salvador a fim de investigar os impactos da imobilidade urbana na saide mental de trabalhadores.
Esse estudo pretende utilizar escalas psicométricas padronizadas que avaliem estresse percebido, sintomas
depressivos e bem-estar subjetivo. As pesquisadoras desejam considerar recortes de raca, género, classe
social e local de moradia, tendo em vista os efeitos desiguais das dificuldades relacionadas a mobilidade
urbana nas grandes cidades brasileiras.

Para que a pesquisa resulte em dados validos e confiaveis, as pesquisadoras deverdo

O selecionar escalas validadas no Brasil, analisando sua adequacgdo para os grupos pesquisados e
complementando os dados com demandas sociodemograficas especificas.

0 utilizar escalas estrangeiras e aplica-las a uma amostra ampla, com o auxilio de softwares, considerando
gue o tamanho da amostra compensa possiveis discrepancias na compreensao.

® criar uma escala prépria para o estudo, sem a necessidade de seguir critérios psicométricos formais,
uma vez que o objetivo é compreender percepgdes subjetivas sobre mobilidade e saude.

® aplicar diretamente escalas validadas internacionalmente, sem adaptacdes, pois a padronizac3o garante
gue os instrumentos funcionem igualmente bem em diferentes contextos socioculturais.

QUESTAO 29 ——

Uma psicologa atua em uma Unidade Basica de Saude (UBS) e integra a equipe multiprofissional
constituida por uma médica de familia, uma enfermeira, uma técnica de enfermagem, uma assistente
social e algumas agentes comunitarias de salude. Essa equipe trabalha de maneira interprofissional e os
casos atendidos precisam ser registrados em prontudrio eletronico Unico, o qual deve ser compartilhado
entre os profissionais envolvidos.

No que se refere aos procedimentos para registro das informacées em prontudrio multiprofissional,
essa psicologa devera considerar que

O o registro da evolucdo dos atendimentos é um elemento opcional do prontudrio e é constituido
pelas informag¢bes que tenham sido submetidas a aprovacao da pessoa usudria do servico ou de
seu responsavel.

O o registro da evolugdo dos atendimentos é um item obrigatério do prontudrio e deve conter apenas
as informagdes necessarias ao cumprimento dos objetivos do trabalho em equipe, de forma a
garantir o atendimento integral.

@® a avaliacdo de demanda é um item obrigatério do prontuario e contém o registro detalhado dos
atendimentos psicoldgicos a fim de fornecer a equipe multiprofissional dados que permitam a compreensao
das especificidades do caso atendido.

® a avaliacdo de demanda é um elemento essencial do prontudrio e deve conter todas as informacdes
decorrentes do servico prestado, uma vez que o sigilo estd assegurado pelos cddigos de ética dos
demais profissionais da equipe multiprofissional.
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QUESTAO 30

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil passa por um acelerado
processo de envelhecimento populacional. Em 2022, pessoas com 65 anos ou mais representavam 10,9%
da populacdo, com aumento de 57,4% em rela¢do a 2010. Paralelamente, pesquisas indicam que 78% das
empresas brasileiras apresentam praticas etaristas. Uma reportagem do jornal Tribuna de Minas (2025) aponta
que, apesar da abertura de 1,7 milhdo de postos de trabalho em 2024, profissionais mais velhos enfrentam
barreiras significativas na recoloca¢do. O etarismo no ambiente organizacional manifesta-se em processos
seletivos, oportunidades de desenvolvimento e até mesmo interagdes cotidianas, o que gera impactos na
saude mental e autoestima dos trabalhadores.

Disponivel em: https://tribunademinas.com.br/noticias/economia/15-06-2025/envelhecimento-
mercado-de-trabalho.html. Acesso em: 10 jul. 2025 (adaptado).

A partir da tematica abordada no texto, considere que uma psicologa tenha sido contratada para desenvolver
um programa de combate ao etarismo em uma empresa de tecnologia que deseja diversificar seu quadro etario.

Nesse caso, uma abordagem adequada para a intervencgao institucional consiste em

@ criar um departamento separado para profissionais acima de 50 anos, com projetos especificos e
tecnologicamente menos exigentes, com metas flexiveis.

( desenvolver uma intervenc3o integrada que inclua a revis3o de processos seletivos para eliminar vieses
etdrios e a capacitacdo de lideres para gestdo de equipes intergeracionais.

® implementar um programa focado em beneficios para trabalhadores mais velhos e realizar palestras
sobre como desenvolver a resiliéncia em caso de comentarios ou atitudes etaristas.

® enfatizar treinamentos para a atualiza¢do tecnoldgica de trabalhadores mais velhos, visto que a
principal barreira é a defasagem técnica, e implementar um sistema de cotas etarias.
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QUESTAO 31

Dados do Painel de Violéncia contra a Mulher, divulgado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ)
em margo de 2025, revelam um crescimento significativo de mais de 225% nos casos de feminicidio
julgados em 2024 (10 991 processos), além de grande volume de solicitacdes e concessdes de medidas

protetivas com tempo médio de apenas cinco dias.
CNJ — CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Novo painel da violéncia contra a mulher é langado durante sessao ordindaria do CNJ.
Brasilia, 12 mar. 2025. Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/novo-painel-da-violencia-contra-a-mulher-e-
lancado-durante-sessao-ordinaria-do-cnj/. Acesso em: 10 jun. 2025.

Casos de feminicidio sdo precedidos, frequentemente, por uma escalada de violéncia e por sinais de risco que,
muitas vezes, passam despercebidos ou sdo subestimados pela rede de protecdo. Diante desse cenario,
a atuacdo preventiva e protetiva requer que profissionais da saude, assisténcia social, seguranca publica e
justica reconhecam fatores de risco e adotem estratégias eficazes de intervencao.

A partir dessas informacdes, assinale a opcao correta com relagdo a elementos fundamentais de identificacdo
de risco e a acdo preventiva.

O A presenca de ameacas explicitas de morte e os relatos de perseguicdo sdo indicadores de risco iminente e,
para que sejam acionados os servicos de salde, justica e assisténcia social, € imprescindivel a formalizacao
de denuncia.

® Aameaca de morte, histérico de agress3o, controle financeiro, isolamento social e humilha¢do estdo entre
os fatores de risco que indicam necessidade de acionar imediatamente a rede intersetorial e de acompanhar
a articulacdo das medidas protetivas.

® A priorizacdo de a¢des educativas junto ao agressor e o fortalecimento da comunicacdo interpessoal
do casal, em contextos de violéncia de género, sao fundamentais para evitar intervengdes juridicas
precipitadas que comprometam a convivéncia familiar.

® Aidentificacdo de risco para feminicidio deve considerar, prioritariamente, os casos de violéncia fisica
com lesdo visivel, sendo os demais sinais, como ameacas, classificados como de risco moderado,
com necessidade de acompanhamento psicossocial periddico.
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QUESTAO 32

De acordo com a Associacdo Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP), pacientes com cancer em estagio
avancado representam um dos principais grupos atendidos por equipes de cuidados paliativos no Brasil.
Além dos sintomas fisicos, esses pacientes e suas familias vivenciam sofrimento emocional, social e existencial,
exigindo atencdo integral e humanizada. Em hospitais especializados, o cuidado paliativo prioriza a qualidade
de vida, a escuta qualificada e o suporte familiar, reconhecendo o papel da psicéloga na mediacdo de
conflitos, na escuta do luto antecipatdrio e no apoio a equipe multiprofissional.

ANCP — ASSOCIACAO NACIONAL DE CUIDADOS PALIATIVOS. Manual de Cuidados Paliativos.
Sdo Paulo: ANCP, 2022 (adaptado).

Acerca dessa tematica, é correto afirmar que, ao atender um paciente que esta recebendo os cuidados
retratados no texto, a psicéloga deve

@ explicar a familia a respeito da autonomia da equipe para decidir e intervir na manutengdo da vida,
direito a ser assegurado ao paciente.

( dialogar exclusivamente com o paciente, considerando que a atuacdo junto aos familiares e
acompanhantes pode gerar conflitos ou fragilizar o vinculo terapéutico.

® manter o foco na fase final da vida, quando o paciente ja se encontra em processo ativo de morte (fase
agonica), acompanhando os processos de luto antecipatdrio.

® promover espacos de escuta e acolhimento & familia, respeitando seus limites emocionais,
acompanhando os processos de luto antecipatério e facilitando o didlogo com a equipe.
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Uma mulher, praticante do candomblé e mae de santo, estava envolvida em um processo de regulamentacao
de visitas de seus dois filhos pelo seu ex-marido. A decisao judicial determinou que as visitas do pai deveriam
ser acompanhadas pelo setor psicossocial do Tribunal de Justica. Durante trés anos, nas ocasides em que a
mulher comparecia ao setor para os atendimentos, ela relatou ter sofrido diversas situa¢des de discrimina¢ao
por parte da equipe técnica, composta por psicdlogas e assistentes sociais. Entre os comportamentos
relatados, destacam-se: questionamentos constantes sobre sua fé e comentarios depreciativos, como
“chegou a macumbeira”; afirmagdes de que ela ndo deveria levar as criancas ao terreiro, pois ndo seria
“ambiente familiar”; sugestdes explicitas de que ela poderia perder a guarda das crian¢as em razao de sua
fé; e impedimento de acesso ao setor quando ela estava vestida com indumentdria religiosa. A situacao
levou a mulher a mentir que ndo frequentava mais o candomblé e a comparecer aos atendimentos sem seus
aderecos sagrados, por medo de perder a guarda dos filhos.

Disponivel em: https://www.mppb.mp.br/index.php/pt/comunicacao/noticias/18-cidadao/25887-mppb-instaura-mais-um-
inquerito-para-apurar-racismo-religioso-contra-mae-de- santo. Acesso em: 20 jun. 2025 (adaptado).

Com relacdo a esse caso, no que tange a ética profissional da Psicologia e ao comportamento das psicdlogas,
é correto afirmar que a conduta das profissionais

@ demonstra-se tecnicamente neutra diante do dever de avaliar o ambiente familiar das criangas, o que
inclui as praticas religiosas da mae, na medida em que podem representar risco ao desenvolvimento
psicoldgico infantil.

 representa um dilema ético, haja vista o conflito entre o respeito a diversidade religiosa e a
protecdo integral da crianca, sendo adequado recomendar a moderacao de praticas religiosas
durante o processo de avaliacdo.

@® viola principios fundamentais da pratica psicoldgica, como a laicidade, o respeito a diversidade e
a ndo discriminacdo, caracterizando racismo religioso e infracdo ética grave, sendo vedado induzir
convicgOes religiosas ou praticar discriminacgao.

® mostra-se legitima por revelar preocupacdo com o bem-estar das criangas, posto que a avaliacdo
psicolégica em caso de disputa de guarda deve considerar todos os aspectos da vida familiar,
de acordo com os parametros da avaliagao psicoldgica forense.
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QUESTAO 34

Os Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e outras Drogas (CAPS-AD) oferecem servigos de satde
abertos a comunidade. Nesses locais, as equipes multiprofissionais trabalham em conjunto para atender
as demandas de saude mental das pessoas, incluindo aquelas que enfrentam desafios relacionados a
necessidades decorrentes do uso prejudicial de dlcool e outras drogas. Uma das atividades ofertadas sao
0s grupos terapéuticos, espacos fundamentais de cuidado e reconstrucdo de vinculos, especialmente no
modelo substitutivo a légica manicomial.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Institui a Rede de Atencgdo Psicossocial

para as pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack,
alcool e outras drogas, no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS). Brasilia, 2011 (adaptado).

Acerca dos fundamentos dos processos grupais nos centros de atencdao mencionados no texto, assinale
a opgao correta.

@ A organizacdo dos grupos terapéuticos deve priorizar a hierarquia entre coordenador e participantes,
garantindo controle de fala, disciplina e contetdo do grupo.

( Os processos grupais em CAPS-AD tém como objetivo principal reproduzir comportamentos
adequados por meio da repeticdo de normas sociais estabelecidas.

@® Os grupos terapéuticos devem operar como espacos de producio coletiva de sentido, acolhendo as
singularidades dos participantes e favorecendo a troca de experiéncias.

® A funcdo do grupo terapéutico nos CAPS-AD é reunir usuarios com diagndsticos similares,
promovendo intervencdes individualizadas dentro do mesmo ambiente coletivo.
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Na escola, é possivel perceber o recorte da diversidade existente na sociedade: género, idade, raga, religido,
cultura, crencas e valores. Entre 2002 e 2023, houve no Brasil 36 ataques contra escolas, geralmente
armados e cometidos por alunos ou ex-alunos, o que indica que a comunidade escolar tem dificuldade
de intervir diante de situacdes que, potencialmente, possam produzir respostas violentas ou de prevenir
situacdes que levem a violéncia. Sdo exemplos o massacre de Aracruz (ES) e o ataque a uma escola em
Sapopemba, bairro da cidade de S3o Paulo. Esses eventos estdo associados a uma resposta desmedida
a exposicdo prolongada a violéncia dentro e fora da escola, incluindo negligéncia familiar, autoritarismo
parental, discriminacdo, bullying e conteldos violentos disseminados nas redes sociais. A resposta apds
um atague em uma escola necessita da contribuicdo de diversas dreas que atuem de maneira articulada
e complementar e unam conhecimentos e esforgos.

Nesse contexto, considerando-se as orientagdes técnicas e éticas do Conselho Federal de Psicologia, a resposta
da psicologa apds um episddio de violéncia deve ser centrada em

O realizar primeiros cuidados psicolégicos, evitando diagndsticos precoces para os envolvidos, visto que
gue essas hipéteses devem ser formuladas com base em parametros cientificos e em ambientes fora
da escola.

( focar a posvencdo nos estudantes, considerando a escola como produtora e vitima de violéncia,
e trabalhar a reinsercdo deles no ambiente escolar, uma vez que os impactos na saude fisica e mental
dos alunos sao intensos.

® integrar conhecimentos tedricos e métodos especificos para acolhimento e orienta¢do, promovendo
acoes psicoterapéuticas no contexto escolar com a finalidade de promogao da saude mental, visto que
a presenga de sofrimento coincide com transtornos e traumas.

® planejar a¢des de prevencio, dado que a violéncia é um fendmeno multicausal e que a misoginia e o
racismo desempenham um papel crucial nesses ataques, geralmente como uma reacdo a violéncias
experienciadas na escola, exigindo intervengdes independentemente do territdrio em que ela esta inserida.
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QUESTAO 36

Uma psicéloga recém-formada atua em um ambulatdrio de saide mental da cidade onde mora. Em um
atendimento, um de seus pacientes referiu queixas de ansiedade, angustia e insonia. Diante disso,
essa psicéloga entrou em contato com sua supervisora e relatou que realiza diversas intervencdes da
orientagao psicanalitica, com técnicas de reestruturagao cognitiva, a fim de atenuar os sintomas referidos
pelo paciente. Quando questionada pela supervisora quanto a escolha das intervencdes, a qual se deu
sem uma andlise prévia da compatibilidade entre os pressupostos tedricos dessas abordagens, a psicologa
afirmou que entendia que o mais importante era obter resultados, ajudando, assim, seu paciente.

No que diz respeito a essa situacdo hipotética, é correto afirmar que utilizar abordagens embasadas em
matrizes de pensamento com rigor e coeréncia epistemoldgica, metodoldgica e tedrica

O garante resultados terapéuticos rapidos e eficazes, independentemente da matriz teérica escolhida,
focando a aplicacao de técnicas validadas empiricamente.

( permite 3 psicologa situar sua pratica, compreender seus limites e evitar praticas sem fundamentac3o
gue comprometam a ética e a qualidade do cuidado psicolégico.

® prioriza a intuic3o e a experiéncia subjetiva imediata do paciente, o que inclui livre adaptac3o de
diferentes técnicas, sem limitar seu uso a teorias ou métodos especificos.

® configura-se como a Unica forma de garantir o reconhecimento da Psicologia como uma ciéncia natural,
equiparando-a a Fisica ou Biologia, superando abordagens compreensivas.

Area livre

32 PSICOLOGIA |

£

R25022025 - 25_Psicologia.indb 32 07/10/2025 16:15:37



enade2o2s LR

A ansiedade é um problema de salde mental que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo, e o Brasil estd
entre os paises com maiores indices de transtornos de ansiedade, com aproximadamente 9,3% da populacdo
(mais de 18 milh&es de brasileiros) afetada, segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude de 2022.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Relatério mundial sobre satide mental: transformando a satde
mental para todos. Genebra: Organizacdo Mundial da Saude, 2022 (adaptado).

Considerando o tema abordado, assinale a opcdo que apresenta corretamente como os fenémenos
psicolégicos de ordem cognitiva, comportamental e afetiva devem ser identificados no diagndstico diferencial
dos transtornos de ansiedade.

@ Os fendmenos cognitivos devem ser os principais determinantes para o diagndstico diferencial, sendo os
aspectos comportamentais e afetivos consequéncias secundarias na avaliagdo clinica, ja que a ansiedade é
primariamente um transtorno do pensamento.

( Os fendmenos comportamentais devem ser os mais relevantes para o diagndstico diferencial em ansiedade,
sobrepondo-se aos pensamentos e as emocdes, pois os comportamentos observaveis oferecem dados
objetivos e mensuraveis para um diagndstico preciso.

@® 0s fendmenos afetivos, cognitivos e comportamentais devem ser avaliados de forma integrada e
contextualizada, considerando-se suas manifestacdes especificas, como distor¢es cognitivas, respostas
fisioldgicas e estados emocionais persistentes, como apreensao e medo.

® Os fendmenos afetivos, cognitivos e comportamentais devem ser avaliados de forma isolada e
independente, pois cada dimensado corresponde a um transtorno especifico: os pensamentos negativos
indicam depressao, os comportamentos evitativos indicam fobias e as manifestacdes fisioldgicas indicam
transtorno do panico.
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QUESTAO 38

TRABALHO DOMESTICO

Dados do 49 trimestre de 2022 da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua), do IBGE, revelam que o Brasil contava
com 5,8 milhdes de pessoas ocupadas no trabalho doméstico, o que equivale a 5,9% da forca de trabalho, das quais 91,4% eram mulheres

OCUPAGAO

TRABALHADORES DOMESTICOS

POSICAO NO DOMICILIO

2013 2022 L R%  295%  76%100%
5,8 MILHOES 6,3% da S 5,8 MILHOES 5,9% da Responsavel Conjuge Filha Outras
! populagdo \‘ ! populagdo
ocupada 1, ocupada -
93,5% eram MULHERES 91,4% eram MULHERES SITUACAO DE POBREZA
o o Calculada a partir do redimento médio mensal nominal per capita - 2021
eram eram eram eram 13,4% 26,2% 60,4%
NEGRAS NAO NEGRAS ~ NEGRAS NAO NEGRAS
FAIXA ETARIA DIREITOS E PROTECAO SOCIAL
2013 14a17anos 2022
260 [ |13% e B O
18a 24 anos R§g|F|§|AAB§AL HO 24,7% SOCIAL 35,3%
8,6% 6,9%
25229 anos =
8,9% . 6,7% FORMAS DE INSERCAO
30a 44 anos
42,5% 2013 | 62,5% 37,5%
45259 anos MENSALISTAS DIARISTAS
60 anos ou +
5,3% || [0 9,0% -
_ RENDIMENTO MEDIO E HORAS TRABALHADAS
—— 13MENSALISTAS 2022MENSALISTAS
3,3% 9'6%. 2,0% . 39h por
sem _l\/ledlo Superior e e
nstiucao '”“mp'ew_,’z - completo R61129/més | R$7,00/hora RS 1132/més | RS 7,12/hors
o DIARISTAS DIARISTAS
12,4% 1,5% 24h por 24h por
Fundamental Superior semana semana
completo incompleto RS 955/més | R$ 10,49/hora R$ 947/més | RS 10,75/hora

Disponivel em: https://www.dieese.org.br/infografico/2023/trabalhoDomestico2023.html.
Acesso em: 27 maio 2025 (adaptado).

Com relacdo as informacgdes apresentadas, conclui-se que esses dados

@ viabilizam uma discuss3o dos resultados em direcdo a interseccionalidade entre género, raca e classe
no trabalho doméstico.

® demonstram a diminuicdo da presenca de mulheres negras no trabalho doméstico remunerado
decorrente do enfrentamento do racismo.

@® revelam um aumento de pessoas jovens exercendo trabalho doméstico remunerado, considerando-se
gue essa é uma atividade fisicamente desgastante.

® evidenciam que houve uma valorizacdo do trabalho doméstico remunerado, fato que pode ser
comprovado pelo aumento do valor da hora de trabalho realizado.
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A Resolugdo do Conselho Federal de Psicologia (CFP) n. 06/2019 estabelece diretrizes para a elaboragdo
de documentos escritos produzidos pela psicdloga no exercicio profissional, incluindo critérios de
validade do conteldo, linguagem técnica e responsabilidade ética. Entre os dispositivos, constam a
definicdo das modalidades documentais (declaragdo, atestado, relatério e laudo psicoldgico), os cuidados
com interpretagao e sigilo e o prazo de validade do conteddo de documentos como laudos e relatérios.

BRASIL. Conselho Federal de Psicologia. Resolugao CFP n. 6, de 29 de margo de 2019: institui regras para a elaboracdo
de documentos escritos produzidos pela(o) psicéloga(o) no exercicio profissional. Brasilia, DF: CFP, 2019 (adaptado).

Com relacdo a essa tematica, assinale a opgdo correta de acordo com as exigéncias normativas e éticas
da Resolucdo.

O A psicéloga deve delimitar, no documento psicoldgico, o prazo de validade do contetdo das
informacgdes, considerando o contexto, os objetivos e os possiveis usos indevidos.

® A declaracdo psicoldgica deve conter os resultados dos instrumentos aplicados ao sujeito avaliado,
ainda que de forma resumida, uma vez que se trata de documento técnico.

@® O relatdrio psicolégico pode ser elaborado por psicdlogas ou por outros profissionais da drea de satde,
desde que todos os envolvidos no caso participem da avaliacdo do sujeito.

® A validade de contetido de um laudo psicolégico é de cinco anos a partir da data da entrega do documento,
sendo esse prazo fixo, independentemente do contexto de aplicacdo.
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QUESTAO 40

A relacdo entre loucura e incapacidade produtiva é historicamente marcada por estereétipos que perpetuam
a exclusdo. Contudo, evidéncias mostram que, com suporte adequado, muitas pessoas com transtornos
mentais sdo capazes de exercer atividades produtivas e contribuir positivamente para suas comunidades.
O trabalho formal ndo apenas garante renda, mas também restaura a dignidade e o senso de pertencimento
desses individuos.

ANDRADE, M. C. et al. Loucura e trabalho no encontro entre saide mental e economia solidaria.
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, v. 33, n. 1, p. 174-191, 2013 (adaptado).

Nesse contexto, para fomentar o enfrentamento a exclusao de pessoas com transtornos mentais das
atividades produtivas, a atuacdo de uma profissional de Psicologia deve

@ priorizar a reabilitagdo cognitiva dessas pessoas na rede intrassetorial de salde, uma vez que o trabalho
formal exige, prioritariamente, aptidao mental.

 promover ac¢des que contribuam para a transformacdo dos processos e das relacdes de trabalho,
articulando-as com politicas publicas intersetoriais.

@® focar as intervengdes individuais, modelando a cultura organizacional, uma vez que o mercado de
trabalho é regido por critérios econdmicos.

® ter como meta a adaptacdo do trabalhador a organizacdo e a adequacdo do seu modo operatdrio as
necessidades do processo de trabalho.

Em agosto de 2023, a lider quilombola e lalorixa Maria Bernadete Pacifico, conhecida como M3e Bernadete,
de 72 anos, foi assassinada a tiros dentro de sua propria casa, no Quilombo Pitanga dos Palmares,
em Simoes Filho, Bahia. M3e Bernadete era uma importante defensora dos direitos das comunidades
quilombolas e das religides de matriz africana, e seu assassinato ocorreu seis anos apdés o homicidio de
seu filho, Flavio Gabriel Pacifico dos Santos, conhecido como Binho do Quilombo. O caso evidencia a violéncia
extrema que atinge liderancas religiosas de matriz africana no Brasil, fruto do racismo religioso estrutural.

Considerando-se o contexto retratado e os principios éticos da Psicologia, uma atuacao da psicéloga frente
a intolerancia e ao racismo religioso contra comunidades de matriz africana consiste em

@ concentrar-se na orientag3do para que as comunidades de matriz africana adaptem suas praticas religiosas
de forma a gerar menos estranhamento social, adotando estratégias de autopreservacdo, tais como a
discricdo e o sigilo sobre suas praticas.

® promover o didlogo entre diferentes denominacdes religiosas, partindo do principio de que a intolerancia
resulta da falta de conhecimento e que intervengdes educativas sobre sincretismo religioso e ecumenismo
sao o foco para o enfrentamento do racismo religioso.

® manter uma postura de neutralidade cientifica, focando o atendimento clinico individual das vitimas
de violéncia, com intervencdes voltadas para a resiliéncia e adaptacao pessoal, respeitando as
diferentes crencas religiosas sem abordar questdes de racismo religioso.

® priorizar uma abordagem que reconheca o racismo religioso como determinante social de sofrimento
psiquico, acolhendo vitimas e promovendo a¢des comunitdrias, educativas e politicas contra
a intolerancia, valorizando saberes tradicionais e fortalecendo identidades culturais e religiosas.
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O Ministério da Saude divulgou, em 2023, a pesquisa Nascer no Brasil Il, a qual revelou que, em 2022, a taxa
de mortalidade materna entre mulheres negras foi de 100,38 por 100 mil nascidos vivos — mais que o dobro
da registrada entre mulheres brancas (46,56). As principais causas incluem inicio tardio do pré-natal, doencas
como pré-eclampsia, gestacdes precoces, peregrinacao por unidades de saude, interna¢cdes em hospitais
publicos e racismo estrutural. O caso de Alyne da Silva Pimentel Teixeira, mulher negra de 28 anos, ilustra
essa realidade. Em 2002, no sexto més de gestacao, Alyne procurou atendimento com dores e nauseas,
mas foi mandada de volta para casa. Retornou ao hospital com o feto ja morto, enfrentou longa espera
por cirurgia e, apds agravamento do quadro, foi transferida e novamente negligenciada. Morreu dois dias
depois, vitima de hemorragia digestiva.

Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/ morte-de-maes-negras-e-
duas-vezes-maior-que-de-brancas-aponta- pesquisa. Acesso em: 9 jun. 2025 (adaptado).

Com relacdo a situacdes semelhantes a experiéncia vivida por Alyne Pimentel, é correto afirmar que elas

@ derivam da falta de realizagdo responsavel de pré-natal, uma decis3o assumida por muitas mulheres,
o que leva ao aumento das taxas de mortalidade materna.

decorrem de violéncia estrutural interseccional que impacta mulheres negras e brancas de diferentes
formas, o que demanda respostas singulares e politicas equitativas.

® ocorrem eventualmente, por se tratar de casos fatais decorrentes de negligéncia profissional e de
sucessivos erros médicos, desprovidos de nexo causal entre género e raga.

retratam a presenca ainda marcante do racismo estrutural no Brasil, o qual deve ser enfrentado
exclusivamente com a ampliac3o da infraestrutura do Sistema Unico de Saude (SUS).
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QUESTAO 43

Uma psicéloga recebeu, em seu consultdrio, uma adolescente de 15 anos que cursa o Ensino Médio, mora
com os pais e é a Unica filha do casal. Os pais procuraram suporte psicoldgico para a filha apds a escola
ter informado que a adolescente se lesionou com a lamina do apontador e a professora ter relatado que
visualizou marcas semelhantes nos bracos e nas pernas. Durante a anamnese, a adolescente descreveu a
sua rotina da seguinte forma: “Eu gosto muito de praticar atividade fisica e, em func¢do de uma rotina de
treinos lotada, eu como bastante. Sei que estou com essas gordurinhas a mais na perna, na barriga e nas
costas. Nao gosto do meu corpo, queria ser bem magrinha. Uma forma que achei de aliviar esse sentimento
ruim foi me cortando. Sinto um alivio muito grande dessa dor, com esses cortes”.

Nesse caso, a conduta técnica e ética a ser adotada pela psicéloga consiste em

O estabelecer regras rigidas e um automonitoramento sistematico, uma vez que os cuidadores precisam
estabelecer limites sem flexibilidade.

encerrar o acompanhamento psicolégico e encaminhar o caso para um médico psiquiatra, sendo
imprescindivel o uso de medicamentos nesse caso.

@ intensificar a escuta, identificar fatores de risco, trabalhar a ressignificacdo da autoimagem e promover o
fortalecimento dos vinculos interpessoais e da rede de apoio.

avaliar o caso por meio de testes psicolégicos aplicados na adolescente e nos cuidadores, validando os
resultados independentemente dos relatos obtidos nas primeiras sessdes.
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Em agosto de 2025, o youtuber Felca publicou um video que ganhou destaque nas redes sociais por denunciar
a “adultizacdo” e exploracdo de criancas e adolescentes no ambiente digital. O video, que teve dezenas de
milhdes de visualizagdes, promoveu o debate sobre os limites éticos na producao e divulgacao de contetdos
digitais com menores de idade e sobre como os algoritmos operam para a propagacao desses materiais,
diante da falta de regulacdo por parte do Estado. A problematica evidencia uma situacdo muito comum
pela qual passam criancas e adolescentes vitimas de violéncia que sdo negligenciadas reiteradamente pela
sociedade e por diferentes adultos presentes em sua vida.

Com relacdo a esse tipo de violéncia, é correto afirmar que, ao atender criangas e adolescentes, a psicéloga deve

O acolher o sofrimento delas atendo-se a escuta clinica, sem intervir em decisdes que envolvam outros setores
da rede, como o Poder Judicidrio e o Conselho Tutelar.

O redigir um relatério psicoldgico sem repassar informacdes a rede de prote¢do, como forma de preservar
o sigilo profissional e de evitar a exposi¢des indevidas dos menores.

® manter sua atuacio focada nos processos intrapsiquicos desses jovens, reforcando mecanismos de
enfrentamento individuais diante da auséncia de resposta efetiva da rede.

® reconhecé-los como sujeitos de direito ao identificar os sinais de violéncia e de negligéncia e articular
a rede de protecao, apontando fatores de risco e de vulnerabilidade.

QUESTAO 45 ——

Uma familia migrante, vinda da Venezuela, chegou ao Brasil ha cerca de 10 meses. A filha do casal,
uma menina com 6 anos de idade, foi matriculada no 12 ano do Ensino Fundamental de uma escola publica
municipal. Nesse caso, a crianca deve receber atendimento por parte da psicéloga escolar, com foco no
processo de inclusdo para acesso e permanéncia na escola.

Nessa situacdo, a atuacdo adequada da psicdloga consiste em que ela realize

@ acdes de apoio para implementacio de classe especial para a crianca migrante, estratégia que garantira
a ela o atendimento individual e sua permanéncia na escola.

encaminhamento da crianca para a realizagao de psicodiagndstico infantil, visto que a avaliagdo precoce
de dificuldades possibilita tratamento com vistas ao éxito na escola.

@® atendimento psicoldgico individualizado, com intervencdo direcionada a psicoterapia infantil, necessaria
para que a crianca migrante lide com os desafios impostos pela escola.

projetos de integracdo escolar, de convivéncia e de valorizacdo da diversidade cultural, visto que
essas acoes fomentam a inclusdo escolar e a permanéncia da crianga na escola.

Area livre
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QUESTIONARIO DE PERCEPCAO DA PROVA

As questGes abaixo visam conhecer sua opinido sobre a qualidade e a adequagdo da prova que vocé acabou de
realizar. Assinale as alternativas correspondentes a sua opinido nos espacos apropriados do CARTAO-RESPOSTA.

AVALIAGAO GLOBAL DA PROVA

QUESTAO 01

Qual foi o tempo gasto por vocé para concluir a prova?

O Menos de uma hora.

O Entre uma e duas horas.

® Entre duas e trés horas.

® Entre trés e quatro horas.

@ Quatro horas, e ndo consegui terminar.

QUESTAO 02

Em relagdo ao tempo total de aplicagdo, vocé considera
que a prova foi

O muito longa.
O longa.

® adequada.
O curta.

A muito curta.

QUESTAO 03
As informacoes/instrugdes fornecidas para a resolucdo
das questdes foram suficientes para resolvé-las?

@ Sim, até excessivas.

 Sim, em todas elas.

@® Sim, na maioria delas.

® Sim, somente em algumas.

 N3o, em nenhuma delas.

QUESTAO 04

Vocé se deparou com alguma dificuldade ao responder

a prova? Qual?

@ Desconhecimento do contetdo.

 Forma diferente de abordagem do contetdo.

@ Espaco insuficiente para responder as questdes.

O Falta de motivacdo para fazer a prova.

A N3o tive qualquer tipo de dificuldade para
responder a prova.

QUESTAO 05

Considerando apenas as questdes objetivas da prova,

vocé percebeu que

@ n3o estudou ainda a maioria desses conteudos.

( estudou alguns desses contetidos, mas n3o os
aprendeu.

@® estudou a maioria desses contetidos, mas n3o os
aprendeu.

O estudou e aprendeu muitos desses contetdos.

 estudou e aprendeu todos esses contetdos.
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FORMAGAO GERAL
QUESTAO 06

Qual o grau de dificuldade das questdes de
Formacao Geral?

O Muito Facil.
O Facil.

® Médio.

O Dificil.

@ Muito dificil.

QUESTAO 07

Os enunciados das questdes de Formacdo Geral estavam
compreensiveis e objetivos?

0 Sim, todos.

® Sim, a maioria.

® Apenas cerca da metade.
® Poucos.

A N3o, nenhum.

COMPONENTE ESPECIFICO
QUESTAO 08

Qual o grau de dificuldade das questdes do
Componente Especifico?

O Muito facil.
O Facil.

® Médio.

O Dificil.

3 Muito dificil.
QUESTAO 09

Os enunciados das questdes do Componente
Especifico estavam compreensiveis e objetivos?

0 Sim, todos.

® Sim, a maioria.

® Apenas cerca da metade.
® Poucos.

A N3o, nenhum.
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